
Autisták Országos Szövetségének 2026 évi szakmai munkaterve 

 

Szervezeti működés - A szervezet jogszabályoknak, stratégiáknak megfelelő és 

demokratikus működésének biztosítása 

 

● Közgyűlések szervezése, lebonyolítása 

A Közgyűlés a Szövetség legfőbb döntéshozó szerve, amely a tagok összességéből áll. Rendes 

Közgyűlést a Szövetség évente egyszer tart, döntéseit ülés megtartásával hozza meg. Idén 

májusban a rendes közgyűlés egyben tisztségviselő-választó közgyűlés lesz, az alelnök 

lemondása, illetve, ha megvalósul az elnökség 5 főre történő bővítése, 2 elnökségi tag 

választása miatt.  

Bővebb információk: https://aosz.hu/az-aosz-kozgyulesei/  

Felelős:   elnök, irodavezető 

Ellenőrzési pont:  közgyűlési meghívók, jegyzőkönyvek, határozatok tára 

https://aosz.hu/tagsag/kozgyulesi-hatarozatok/  

Költség:   terembérlet, catering, jegyzőkönyvvezető (kb. 300.000,- Ft) 

Támogatási forrás:      AOSZ 1% 

 

● Elnökségi ülések szervezése, lebonyolítása  

Negyedéves rendszerességgel, de legalább 4 alkalommal évente. Szükség esetén elektronikus 

határozathozatal feltétele biztosított.  

Bővebb információk: https://aosz.hu/bemutatkozas/az-aosz-elnoksege/ 

Felelős:   elnök 

Ellenőrzési pont:  meghívók, jegyzőkönyvek, határozatok tára 

https://aosz.hu/tagsag/elnoksegi-hatarozatok/  

Költség:   csak ülés tartása esetén, catering (kb. 8000,- Ft/alkalom) 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

 

 

https://aosz.hu/az-aosz-kozgyulesei/
https://aosz.hu/tagsag/kozgyulesi-hatarozatok/
https://aosz.hu/bemutatkozas/az-aosz-elnoksege/
https://aosz.hu/tagsag/elnoksegi-hatarozatok/


● Felügyelő Bizottság (FB) működése, ülések lebonyolítása 

A Szövetség felügyelő szerve a Felügyelő Bizottság. Az Elnökségtől, mint ügyvezető szervtől 

elkülönülten működik. A Felügyelő Bizottság ellenőrzi a Szövetség teljes működését és 

gazdálkodását, mind jog-, mind célszerűségi szempontból, az ügyvezetést pedig különösen a 

Szövetség érdekeinek megóvása céljából. Ellenőrzi a jogszabályok, az alapszabály és a 

Szövetségi határozatok végrehajtását, betartását. 

Ülések időpontja:  szükség szerint, de legalább évente 2 alkalommal 

Felelős:   FB elnök  

Ellenőrzési pont:  évenkénti FB jelentés a gazdálkodásról és jogszerű működésről a 

közgyűlés számára. 

Költség:   útiköltség (kb. 30-40 000 Ft/alkalom) 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

 

● Tagszervezetek munkájának, a velük való kapcsolatoknak az erősítése, új 

szervezetek támogatása  

Cél a közösség építése, minél több aktív tagszervezet bevonása a közös érdekvédelmi munkába. 

Az autizmus ügyének előmozdítása az eddig felépített értékekre, a helyi szervezeteink 

tapasztalataira építve, tagszervezetekkel közös jövőtervezés és megvalósítás.  Ennek érdekében 

szervezünk online és személyes megbeszéléseket, találkozókat szükség szerint, online 

tagszervezeti találkozókat negyedévente. 

https://aosz.hu/tagszervezeteink  

● Jogi átvilágítási ad hoc munkacsoport 

Az elnökség ideiglenes jogi munkacsoport létrehozását kezdeményezte a tagszervezetek 

képviselőinek bevonásával annak érdekében, hogy a Szövetség alapdokumentumai 

(Alapszabály, SZMSZ) felülvizsgálata után megújuljanak és a tagszervezetek számára is 

elfogadhatóvá váljanak. A munkacsoportban 7 tagszervezet képviselteti magát, tagja továbbá 

az AOSZ szervezeti jogásza, részt vesz az elnök és a szakmai vezető, a munkacsoportot vezeti 

az elnöki tanácsadó. Az AOSZ Felügyelő Bizottsága is meghívót kap a munkacsoport üléseire. 

Felelős:   elnök, tagszervezeteket koordináló munkatárs (elnöki tanácsadó) 

Ellenőrzési pont:  találkozók dokumentációi, honlap hírek 

https://aosz.hu/tagszervezeteink


Költség:   utazás, esetlegesen szállás, catering   

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

 

● Szervezeti és forrásteremtési stratégia kidolgozása 

A szervezeti és forrásteremtési stratégia kidolgozása elengedhetetlen szervezet hosszú távú 

fenntarthatóságához, biztosítja, hogy ne a forrásokhoz igazodjunk, hanem legyünk képesek a 

saját küldetésünk felé haladni. A stratégiai tervezés növeli a hatékonyságot, bizalmat épít a 

támogatókban, és világos célokat határoz meg. 

Felelős:   elnök 

Ellenőrzési pont:  elnökség  

Költség:   szakember díjazása 

Támogatási forrás:  1% vagy saját forrás 

 

Az AOSZ munkaszervezetének operatív működtetése 

● Szakmai vezetés, irodavezetés, munkaszervezés, infrastruktúra megőrzése, 

operatív feladatok ellenőrzése 

Az AOSZ iroda az elnök aktív irányításával végzi tevékenységét, akinek munkáját egy teljes 

munkaidőben foglalkoztatott szakmai vezető és egy fő részmunkaidős elnöki tanácsadó segíti, 

az adminisztratív működést az irodavezető biztosítja. A központi iroda feladata a szervezet 

operatív működésével kapcsolatos tevékenységek irányítása, szolgáltatások működtetése, 

érdekvédelmi és kommunikációs tevékenységek végzése, hálózat koordinálása, szerződések 

előkészítése, a munkatársak feladatainak szervezése, a munkavégzés ellenőrzése. Az AOSZ 

vezetése és elnöksége támogatja az év második felében, hogy új szervezeti stratégia készüljön. 

A munkavédelemmel, tűzvédelemmel és üzemorvosi szolgáltatással kapcsolatos 

kötelezettségek teljesülnek jogszabály szerint. 

Felelős:  szakmai vezető, elnöki tanácsadó, irodavezető 

Ellenőrzési pont:  éves munkatervezés, workspace felület, szakmai és pénzügyi 

beszámolók.  

Költség:   munkabér  

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026 – 109.541.300,- Ft 



   DATA fenntartási támogatás BM/5964-3/2026 - 15.000.000,- Ft 

Miniszterelnöki kabinetiroda támogatás MK_TSZ/239/2 (2026) – 

20.000.000,- Ft 

 

● Pénzügyi működés biztosítása 

A munkaszervezet igyekszik megvalósítani a költséghatékony működést, ami egyre nehezebb, 

hiszen a támogatások mértéke nem követi az inflációt, már az AOSZ által nyújtott 

szolgáltatások biztosítása is kétségessé vált. Az elkülönítetten kezelendő, elszámolandó címzett 

támogatások hatékony felhasználása megvalósul, jelenleg 3 támogatás dokumentumait 

nyújtotta be a Szövetség.  

Ezek közül 2 bírálata folyamatban van: Címzett támogatás (BM/2526-1/2026– 109.541.300,- 

Ft) és a DATA fenntartási támogatás (BM/5964-3/2026), 1 támogatás esetében, a 

Miniszterelnöki Kabinetirodától (MK_TSZ/239/2 (2026) – 20.000.000,- Ft) pedig megtörtént  

a támogatás folyósítása. 

Felelős:   elnök, szakmai vezető, elnöki tanácsadó, pénzügyi munkatárs 

Ellenőrzési pont: pénzügyi beszámolók 

Költség:   munkabér  

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

 

A tagszervezeti hálózatok operatív működtetése 

● AOSZ Info-Pont iroda hálózat koordinálása, vidéki irodák működtetése 

A kézikönyv szerinti feladatokat ellátó AOSZ Info-Pont irodahálózat működtetése, közös 

érdekvédelmi aktivitás, együttműködés a jó gyakorlatok terjesztésében, szolgáltatások 

nyújtása, képzések szervezése, térségi fejlesztésének elősegítése, rendszeres tematikus 

találkozók szervezése, AOSZ DATA helpdesk feladatok ellátása, AOSZ ElsőSegély 

szolgáltatás TEAM-ben való együttműködés. 

A 2025. év elejétől a 12 tagból álló AOSZ Info-Pont iroda hálózat 2025. március 1. napjától 3 

új irodával (Sopron, Eger, Szolnok) kibővülve működik, a munkatársak naprakész, magas 

színvonalú tudással bírnak, az egységes tudás megszerzése, frissítése, az új iroda munkatársak 

belső képzése folyamatos. Munkatársaink nem személyes ügyfélszolgálatot bonyolítanak, 

hanem otthonról, online nyújtják a szolgáltatásokat. 2026-ban 14 vidéki és 1 fővárosi, kiemelt 



AOSZ Info-Pont iroda nyújt szolgáltatást a hozzánk fordulók részére. A kiemelt fővárosi 

pontban dolgozó munkatárs felmondása után az iroda az Autizmus Alapítványtól áthelyezésre 

került az központi AOSZ irodába, a székhelyre. Jelenleg a kiemelt iroda működtetése az üres 

státusz miatt szünetel. 

Az AOSZ Info-Pont irodák online (e-mailben) és telefonon elérhetőek, személyes 

ügyfélfogadásra csak kiemelt esetekben és előre egyeztetett időpontokban van lehetőség. A 

telefonos elérhetőség heti 12 órányi “nyitvatartási időben” áll rendelkezésre irodánként. 2026. 

évben az elnökség szeretné visszaállítani a rendszeres, személyes ügyfélfogadást is az AOSZ 

Info-Pontokon.  

Az AOSZ Info-Pontok működtetésének változtatására a 2/2026. (04.15.) számú elnökségi 

határozat született: 

“Az elnökség a napirendi pont részletes megvitatása után 2 igen, 0 nem, 1 tartózkodás mellett 

az alábbi határozatot hozta: az AIP munkatársak és a szolgáltatás (az ElsőSegély kivételével) 

kiszervezésére kerül sor a tagszervezetekhez, megtartva a jelenlegi finanszírozást,  

bér+járulék+vállalkozói szerződés alapján kifizetett működtetési költséggel megegyező 

összegű továbbadott támogatással 2026. szeptember 1. naptól." 

. 

https://aosz.hu/aoszinfopontok/ 

https://aosz.hu/wp-content/uploads/2021/09/AOSZ-INFO-PONT-KEZIKONYV.pdf  

 

Felelős:  elnök, AIP hálózati koordinátor munkatárs  

Ellenőrzési pont:   levelezőlista, találkozók feljegyzései, honlap hírek, havi 

teljesítésigazolások, facebook felületek 

Költség:   vidéki irodák munkatársainak bérköltsége, munkatalálkozók, belső 

tréningek költsége, útiköltség térítések, infrastruktúra biztosítása a 

működtető tagszervezet útján 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026 – 109.541.300,- Ft 

Miniszterelnöki kabinetiroda támogatás MK_TSZ/239/2 (2026) –         

20.000.000,- Ft 

 

 

 

 

 

https://aosz.hu/aoszinfopontok/
https://aosz.hu/wp-content/uploads/2021/09/AOSZ-INFO-PONT-KEZIKONYV.pdf


AOSZ Jogsegély szolgáltatás 

A Jogsegélyszolgálat feladatai: 

● A honlapon feltüntetett jogsegély szolgáltatást nyújtja  

https://aosz.hu/jogsegelyszolgalat/  

● Jogi háttér támogatást biztosít az AIP kollégák AOSZ Info-Centrum feladataihoz. 

● Autista személyeket és családjaikat tájékoztató anyagok jogi tartalmát készíti az 

ellátások igénybevételéhez, jogok értelmezéséhez, a kedvezményekhez. 

● Javaslatokat tesz stratégiai érdekvédelmi ügyekben, részt vesz a jogszabályok és jogi 

anyagok értelmezésében. Kapcsolatot tart egyéb érdekvédelmi szervezetekkel.  

 

Felelős:   2 fő AOSZ megbízott és 1 fő részmunkaidős jogászai 

Ellenőrzési pont:  iktatás 

Költség:   számla alapján fizetett havi megbízási díj 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026 – 109.541.300,- Ft 

 

AOSZ Info-Centrum szolgáltatás 

AIP munkatársak felkészítése, kompetencianövelése 

 

Az AOSZ Info-Centrum szolgáltatás keretében segítséget nyújtó személy tényszerű 

információk átadásával segíti az érdeklődőket. A rendelkezésre bocsájtott információt átadja, 

segít annak értelmezésében, a megfelelő helyre irányítja a segítséget kérő személyt. A 

szolgáltatás autizmusban érintett személyek, családjaik és az őket ellátó, szolgáltatást nyújtó 

intézmények szakemberei, érdeklődők számára ad tájékoztatást. Az AOSZ Info-Centrumba 

érkező megkeresésekben történő segítségnyújtás az AOSZ Info-Pont irodában dolgozó 

munkatársaink feladata. A megkeresések megválaszolása rögzített protokoll szerint történik, a 

központi irodához a kiemelt esetek kerülnek. A szakszerű tájékoztatást nagyban segíti a 2023. 

áprilisban elindított AOSZ Info-Bázis weboldal és az ott megtalálható, folyamatosan frissítésre 

kerülő tartalmak. 

Az egységes és magas színvonalú szolgáltatás biztosításához a tudásuk, kompetenciáik 

bővítése, megerősítése folyamatos kell, legyen, ezért 2026. évben 10 alkalommal online, illetve 

személyes tréningeket szervezünk a kollégáknak. 

Bővebb információ:  https://aosz.hu/infocentrum/infocentrum-szolgaltatas/  

https://infobazis.aosz.hu/ 

https://aosz.hu/jogsegelyszolgalat/
https://aosz.hu/infocentrum/infocentrum-szolgaltatas/
https://infobazis.aosz.hu/


Felelős:   elnök, AIP hálózati koordinátor munkatárs  

Ellenőrzési pont:  jelenléti ívek, tréning anyagok, honlap, hírlevél, fb hír 

Költség:   előadói díj, útiköltség, catering, étkezés és szállásköltség 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

   AOSZ 1% 

    

Érdekvédelem 

 

Az Autisták Országos Szövetsége, a Belügyminisztérium és az Oktatási Hivatal szoros 

együttműködésének köszönhetően egy új, gyakorlatorientált módszertani útmutató készült el, 

és jelent meg 2026. január első felében.  

A kiadvány célja, hogy az autista gyermekek ne csupán jelen legyenek az oktatási rendszerben, 

hanem valódi megértést és szakmai támogatást kapjanak. Az autizmussal diagnosztizált 

tanulók létszáma világszerte és Magyarországon is dinamikusan emelkedik. Ezzel 

párhuzamosan a szülők és a szakemberek részéről is egyre nagyobb az igény a minőségi, 

autizmusspecifikus ellátás iránt. Erre a sürgető szükségletre reagálva az AOSZ a Magyar 

Gyógypedagógusok Egyesületének támogatásával az elmúlt év folyamán intenzív 

egyeztetéseket folytatott a Belügyminisztérium Köznevelési Államtitkárságával.  

A „TANTERVI ÉS MÓDSZERTANI ÚTMUTATÓ AZ AUTISTA TANULÓK 

NEVELÉSÉHEZ, OKTATÁSÁHOZ” című hiánypótló online kiadványt az Oktatási Hivatal 

és az AOSZ felkérésére a terület legelismertebb szakemberei dolgozták ki. 

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/aosz_modszertani_utmutato_p

edagogusoknak_20251219.pdf?fbclid=IwY2xjawPTFnZleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwc

F9pZAwzNTA2ODU1MzE3MjgAAR503dEl3rW_jIcnBFXJuSfgRa2k2PsMdUIZJ9L0Dkeq

38TgFYaNMlyZijki6Q_aem_e3-5m0RGkeikQy261zOdTQ  

 

A Miniszterelnöki Kabinetiroda támogatásával, a FESZT közreműködésével elkészült az 

AOSZ kisfilmje, melyet tagszervezetünkkel, a BEN-Autista Gyermekekért Egyesülettel 

együttműködve Egerben forgattunk az ott élő autista fiatalokról Lakatos János rendezésében. 

A film négy fiatal – Milán, Dávid, Fanni és Bence – mindennapjait mutatja be: hogyan élik 

meg a kihívásokat, miben találnak erőt és örömet. A kisfilm premierje 2026. január első felében 

volt. 

https://youtu.be/mkMJ9h-Vz-k  

 

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/aosz_modszertani_utmutato_pedagogusoknak_20251219.pdf?fbclid=IwY2xjawPTFnZleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZAwzNTA2ODU1MzE3MjgAAR503dEl3rW_jIcnBFXJuSfgRa2k2PsMdUIZJ9L0Dkeq38TgFYaNMlyZijki6Q_aem_e3-5m0RGkeikQy261zOdTQ
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/aosz_modszertani_utmutato_pedagogusoknak_20251219.pdf?fbclid=IwY2xjawPTFnZleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZAwzNTA2ODU1MzE3MjgAAR503dEl3rW_jIcnBFXJuSfgRa2k2PsMdUIZJ9L0Dkeq38TgFYaNMlyZijki6Q_aem_e3-5m0RGkeikQy261zOdTQ
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/aosz_modszertani_utmutato_pedagogusoknak_20251219.pdf?fbclid=IwY2xjawPTFnZleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZAwzNTA2ODU1MzE3MjgAAR503dEl3rW_jIcnBFXJuSfgRa2k2PsMdUIZJ9L0Dkeq38TgFYaNMlyZijki6Q_aem_e3-5m0RGkeikQy261zOdTQ
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/aosz_modszertani_utmutato_pedagogusoknak_20251219.pdf?fbclid=IwY2xjawPTFnZleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZAwzNTA2ODU1MzE3MjgAAR503dEl3rW_jIcnBFXJuSfgRa2k2PsMdUIZJ9L0Dkeq38TgFYaNMlyZijki6Q_aem_e3-5m0RGkeikQy261zOdTQ
https://youtu.be/mkMJ9h-Vz-k


A köznevelésben dolgozó pedagógusoknak egy 8 alkalmas programsorozatot indítottunk 

2026. március 17-től kezdődően. Célja, hogy a köznevelésben, autista gyermekekkel dolgozó 

pedagógusok alapszintű tudást kapjanak az érintett populáció oktatását illetően, azon túl 

ismereteket szerezzenek arról, hogy milyen szolgáltatásokat és segítségeket tudnak igénybe 

venni annak érdekében, hogy az oktatás valamennyi szereplője kiteljesedjen és komfortosan 

érezze magát a folyamatban. 

 

A fogyatékossági támogatás igénylésekor előírt autonómia teszt kapcsán a további 

egyeztetések folytatódnak 2026. évben is. A Belügyminisztérium fogyatékosságügyi 

államtitkára azt az információt adta, hogy hamarosan már a véleményezési szakaszba ér a 

folyamat. 

Felelős:   elnök, jogászok, szakmai vezető, szakmai munkatárs 

Ellenőrzési pont:  dokumentációk 

Költség:   útiköltség, jogászi díjazás, szakértői munkadíj  

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

   AOSZ 1% 

A Szövetség kapacitásából adódóan egy évben 5 munkacsoportnál többet nem tud működtetni. 

 

● Oktatási munkacsoport 

A munkacsoport 2025. évhez képest, a tagok tekintetében megváltozott összetételben ülésezett 

2026. február 23. napján. Az ülésen megállapodtak abban, hogy a tagok valamilyen 

szerződéses jogviszonyban állnak majd az AOSZ-szal, érintett személyt is behívnak a 

munkacsoportba, és elkészítik a munkatervet rövid- és középtávon is. 

 

● ASD munkacsoport (a munkacsoport elnevezése egyeztetés alatt) 

Az AOSZ elnökének vezetésével folytatódik a munka az autista önérvényesítő fiatalokból 

szerveződött munkacsoportban. 

 

● Felnőtt munkacsoport 

Tagszervezeti kezdeményezésre az elnökség jóváhagyásával elkezdődött az AOSZ felnőtt 

munkacsoportjának összehívása. A tagszervezetek számára önkéntes alapon biztosított a 

munkacsoportban történő jelentkezés és részvétel.  



Felelős:   elnök, elnöki tanácsadó, szakmai vezető, szakmai munkatárs 

Ellenőrzési pont:  egyeztetések, feljegyzések, munkaanyagok, hírek 

Költség:  útiköltség 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

   AOSZ 1% 

 

Kommunikáció 

 

Az AOSZ alap kommunikációjának részét képezi a honlap, Facebook, Youtube csatorna 

működtetés, rendszeresen hírlevelek kiküldése, negyedévente megjelenő 20 oldalas, színes 

Esőember újság (évente 4 alkalommal 1000 példányban, valamint elektronikusan). 

Továbbra is működtetjük és folyamatosan frissítjük az aosz.hu, a data.aosz.hu, az 

infobazis.aosz.hu, a kiallitas.aosz.hu és az autizmusrol.hu weboldalakat.  

Az online bankkártyás adományozás az aosz.hu weboldalon kialakításra került. 

Tervezzük kommunikációs kampányok lebonyolítását az Autisták Országos Szövetsége 

számára kiemelten fontos témákban. 

 

Felelős:   elnök, kommunikációs munkatárs 

Ellenőrzési pont:  weboldalak 

Költségek:   informatikai szakértői díjak, tartalomtervezés, grafika, honlap fejlesztés 

költségei 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

   AOSZ 1% 

 

Képzések 

 

● Felkészülés a felnőttkorra - életút tervezés /tréning kamaszodó autista gyermekek 

szüleinek  

A 2023-ban újonnan minősített Felkészülés a Felnőttkorra /FEF  2 napos 16 órás képzés a 

felnőtt kor előtti felkészüléshez azoknak az autizmusban érintett serdülők vagy felnőttek 

hozzátartozóinak és mindazok részére, akik találkoznak a felnőtt korú autista személyek 

problémáival. A képzésen 24 fő szülő, családtag juthat információhoz, tudáshoz. 

Megszervezése rendelkezésre álló forrás esetén tud megvalósulni. 



Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, adminisztráció, FAR bejelentés 

Költség:   előadók díja, terembérlet 

Támogatási forrás:  AOSZ 1 % 

 

● Autizmussal élő személyek ellátása a szociális ellátásban T-05-044-2024 

A jelenléti továbbképzési program célja a szociális ágazatban dolgozó személyek tudásában a 

fogyatékosság specifikus autizmus tudás és kompetencia növelése az autizmusban érintett 

személyek szakszerűbb támogatásának érdekében. A képzési program engedélye 2027. 

december 31-ig érvényes. 

A 40 órás 5 napos szakmai tanfolyam országosan meghirdetve heti 40 órában kerülhet 

megrendezésre, továbbképzési pontértéke: 36 pont 

Jelentkezők köre: Autizmusban érintett személyekkel foglalkozó, szociális ellátó 

intézményben dolgozó szociális szakemberek 

2026. évben személyes jelenléttel, megfelelő számú jelentkezés esetén akár kihelyezett képzés 

formájában valósulhat meg. 

Képzés jelentkezési díja: 65.000 Ft/ fő 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, adminisztráció, FAR, NSZI 

Költség:  előadó-szakértői díjak, terembérlet 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

● Autizmus specifikus foglalkozási rehabilitációs tanácsadó és mentor képzés T-05-

043_2024 

Fontos feladatnak tekintjük a felnőtt autista személyek foglalkoztatási rehabilitációjának 

elősegítését, ennek érdekében első lépésként képzési tematikát dolgoztattunk ki rehabilitációs 

foglalkoztatási szakemberek/mentorok képzésére. A rehabilitációs foglalkoztatási szakember 

vagy szolgáltató bevonása különösen fontos autista személyek munkába állítása esetén, hiszen 

autizmus ismeretek nem várhatók el a munkaadóktól.  Szakértelem nélkül az autista emberek 

munkához való hozzáférése, munkahelyi beilleszkedése nem tud megfelelően megvalósulni 

sem védett foglalkoztatásban, sem nyílt munkaerő-piaci alkalmazás esetén. A működő jó 



gyakorlatokban történő tanulási lehetőségek eredményesen segíthetik elő a köznevelési, 

szociális és egészségügyi szolgáltatások autizmus szempontú fejlődését. 

A képzés engedélyeztetése megtörtént, a képzési program engedélye 2027. december 31-ig 

érvényes. 

2026. évi tervek között szerepel forrás esetén a képzés újbóli megszervezése. 

Képzés jelentkezési díja: 80.000 Ft/ fő 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, adminisztráció, FAR, NSZI 

Költség:  előadó-szakértői díjak, terembérlet 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

● Autista személyek gondozója 250 órás képzés AUTI-01_AOSZ_2024 

Az autista személyek gondozója képzés célja, hogy a képzésben részt vevő személy számára 

biztosítsa a munkakör keretében ellátandó munkatevékenységekhez szükséges ismeretek és 

készségek elsajátítását.  

A képzés konkrét célja: az autista személyek gondozója 

a) elméleti és gyakorlati alapismereteket szerez az autizmus spektrum zavar fogalmáról, 

tüneteiről, az autizmusban érintett személyek szükségleteiről, a hatékony támogatás 

lehetőségeiről, kiemelt tekintettel a felnőttkorra; 

b) megismeri az autizmusbarát környezet kialakításának szempontjait és módszereit, valamint 

a stresszmegelőzés és kezelés technikáit, megismeri a segítő személyektől elvárható 

hatékony és etikus viselkedést, kommunikációs stílust 

 

Képzés jelentkezési díja: 180.000 Ft + vizsgadíjak/ fő 

A képzés indítására jelenleg az AOSZ-ban nincs megfelelő tudás, illetve humánerőforrás 

kapacitás. 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, adminisztráció, FAR  

Költség:  előadó-szakértői díjak, terembérlet, gyakorlati helyszínt biztosító 

szolgáltatók díjazása 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 



Pályázatok 

 

● Tartalmas Pihenés Pályázat / TP 2026 

A Tartalmas Pihenés program célja: 2026. június 15. – szeptember 30. között megvalósuló 

nyári táborok pályázati rendszerben, évi egy alkalommal történő támogatása. A pályázók köre: 

rendezett tagsági viszonnyal rendelkező AOSZ tagszervezetek. A tervezett keretösszeg: 

1.870.000 forint, mely minimum 8 szervezet és minimum 70 fő támogatását célozta meg 

előfinanszírozott, vissza nem térítendő támogatás formájában. 

Feladatok: pályázat meghirdetése, szakmai és pénzügyi értékelése, szerződéskötések a 

támogatott partnerekkel, beszámolók összegyűjtése, hírek, pénzügyi és tartalmi beszámolók 

értékelése, szakmai beszámoló elkészítése 

 

Felelős:  szakmai munkatárs, pénzügyi munkatárs 

Ellenőrzési pont: honlap, hírlevél, fb hír, pályázatok, beszámolók adminisztrációja, 

nyomon követése 

Költség:   támogatási összeg - 1.870.000 Ft 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

 

● NonProfitok Flow-ban 2026 pályázat 

A Szövetség sikeresen pályázott szervezetfejlesztésre a Flow Alapítványhoz, a pályázatban 

lévő 5 alkalom 2027. február 28. napjáig teljesíthetők. 

 

Felelős:  elnöki tanácsadó 

Ellenőrzési pont: alkalmak dokumentálása 

Költség:   50.000,- Ft/alkalom 

Támogatási forrás:  saját forrás 

 

● EGT és Norvég Civil Alap pályázata 

Az Autisták Országos Szövetsége pályázatot kíván benyújtani a „Szervezeti támogatások a 

demokráciát, a jogállamot és az emberi jogokat védő civil szervezetek megerősítése” témában 

kiírt projekt keretében. 

 



Szolgáltatások 

 

● AOSZ kártya 

A postai úton és online beérkezett AOSZ kártya igénylések beiktatása, a nyomtatáshoz az 

adatok bevitele a táblázatba, a diagnózis ellenőrzése, AOSZ kártyák nyomtatása, átadása, 

átadás-átvételi dokumentum kiállítása, iktatása személyes átvétel esetén, valamint az elkészült 

kártyák postázása, iktatása folyamatos. Igyekszünk folyamatosan bővíteni az AOSZ kártya 

partnereink körét, a Librivel történő együttműködés eredményeként 2026. február 1 – 

november 30. között 20% kedvezményt ad a jogszabály által engedélyezett könyvek 

vételárából személyes vásárlás esetén. 2025. évtől már online időpontfoglaló rendszerrel segíti 

az AOSZ a kártyaigénylőket az egyeztetés folyamatában. 

 

Felelős:   irodai munkatárs 

Ellenőrzési pont:  szerződések, igénylőlapok, adatbázisok, honlap hírek 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

● Szemléletformálás - Animátor program 

Az animátor szolgáltatás szemléletformáló szerepe jelentős. A 2026. évben sajnos már csak 13 

fő szerződéssel rendelkező animátorral dolgozunk együtt. Az animátor koordinátori feladatokat 

ellátó kolléga végzi az animátorok nyilván tartását, beérkező igények összehangolását az 

animátorok és az igénylő intézmények között. 

Az animátor hálózat gondozása érdekében a kollégáknak forrás figyelembevételével áll 

módunkban szupervíziót tartani. Szükséges volna újra animátor képzést szervezni. 

Jelenleg Budapest Főváros XVII. kerület Rákosmente Önkormányzatával van együttműködési 

megállapodásunk. 

 

Felelős:   animátor koordinátor 

Ellenőrzési pont:  szerződések, beszerzések, szemléletformáló órák dokumentációja 

Költségek:   animátorok díjazása (10.000 Ft/óra), szupervízor díjazása 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

 

 



● DATA szoftverrendszer és szolgáltatás működtetése 

2026-ban is a Fogyatékkal élők mindennapjait segítő infokommunikációs alapú távszolgáltatás 

kialakítása” című, EFOP-1.1.5 pályázat keretében létrehozott DATA (Digitális autonómia-

támogatás az autizmus spektrumon) digitális támogató rendszer népszerűsítése, a szolgáltatás 

fenntartása az elsődleges cél. Sajnos a forrás értékromlásának köszönhetően csak a szolgáltatás 

alapszükségleteit tudjuk finanszírozni. 

 

Felelős:   DATA koordinátor, szakmai vezető  

Ellenőrzés:   felhasználói visszajelzések adminisztráció, szerződések 

Költségek:  szolgáltatás fenntartásának informatikai és terméktámogatási és a 

koordinátor személyi részköltségei 

Támogatási forrás:  DATA fenntartási támogatás BM/5964-3/2026 - 15.000.000,- Ft 

 

● AOSZ ElsőSegély szolgáltatás 

Az AOSZ Info-Pont kollégák folyamatos feladata az AOSZ ElsőSegély szolgáltatás 

ajánlása/népszerűsítése, figyelemfelhívás a szolgáltatásra. Ennek keretében tájékoztató 

leveleket kellett e-mailben eljuttatniuk a bölcsődéknek, óvodáknak, iskoláknak, illetőleg már 

régi partnerként felkeresni a szakértői bizottságokat, pszichiátriákat, védőnőket. 

A szolgáltatást egyre több érintett veszi igénybe, a Szövetségnek fontos feladata a forrás 

biztosítása, hiszen ez óriási segítség a diagnózist kapó családoknak.  

 

Felelős:   ES koordinátor, szakmai vezető  

Ellenőrzés:   igénybevétel, felhasználói visszajelzések, adminisztráció, szerződések 

Költségek:  szakemberek, pszichológusok/pszichiáterek díjazása 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/2526-1/2026–109.541.300,- Ft 

 

Rendezvények, Konferenciák 

● Autizmus Világnap 

Ragyogj kéken! 

Hagyományainkhoz híven idén is kékre világítunk egy ikonikus építményt. Akárcsak tavaly, 

idén is Magyarország egyik fontos jelképe, a Széchenyi lánchíd kap kék megvilágítást április 

2-án este.  



Kezdeményezésünkre kéken ragyog még április 2-án este a MÜPA is. A MÜPA (Művészetek 

Palotája) Budapest legfiatalabb, a 21. század eleji igényeknek maradéktalanul megfelelő, 

többfunkciós kulturális létesítménye. 

 

Játékos bekísérés az MTK meccsén 

Az Autizmus Világnapja alkalmából ismét meglepetéssel készült az MTK Budapest. Az április 

11-i, Zalaegerszegi TE FC elleni meccsen autista szurkolók kísérhetik be a pályára a 

játékosokat a mérkőzés előtt. Az MTK Budapest ehhez mezt is biztosít számukra, amit emlékül 

hazavihetnek. 

 

Bővebb információ:  https://aosz.hu/autizmus-vilagnap-2025/ 

    

Felelős:   elnök, kommunikációs munkatárs 

Ellenőrzési pont:  világnapi kampány, aloldal, hírek 

Költség:   Lánchíd díszkivilágítási költségei (279.400,- Ft) 

Támogatási forrás:  Országgyűlés elnökének támogatása 

 

https://aosz.hu/autizmus-vilagnap-2025/

