
 

KÉPZÉSI TÁJÉKOZTATÓ 
AUTIZMUSSAL ÉLŐ SZEMÉLYEK TÁMOGATÁSA A SZOCIÁLIS ELLÁTÁSBAN 

 
 
Felnőttképző megnevezése és engedélyszáma: Autisták Országos Szövetsége 
E/2020/000309 

Képzés megnevezése: Autizmussal élő személyek támogatása a szociális ellátásban 

Engedély száma: T-05-044/2024 

A képzés célja: 

Autizmussal élő felnőtteket ellátó szociális intézményben dolgozó, nem-szakember és szakember személyzet elemi szintű, 
gyakorlat-centrikus felkészítése az autizmussal élő felnőttek hatékony és empatikus támogatására. 
 

A képzés célcsoportja: 

Autizmusban érintett személyekkel foglalkozó, szociális ellátó intézményben dolgozó szociális szakemberek 

 

A képzés során megszerezhető kompetenciák: 

A résztvevő: 

● elméleti és gyakorlati alapismereteket szerez az autizmusspektrum fogalomról, tüneteiről, az autizmusban érintett 
személyek szükségleteiről, a hatékony támogatás lehetőségeiről, kiemelt tekintettel a felnőttkorra. 

● megismeri az autizmus barát környezet kialakításának szempontjait, valamint a stressz megelőzés és kezelés technikáit  
● informálódik a segítő személyektől elvárható hatékony és etikus viselkedéséről, kommunikációs stílusról 

 
A képzési programba való bekapcsolódás feltételei:  

● A jelentkezési lap hiánytalan kitöltése, visszaküldése, a képzés paramétereinek megismerése, vállalása.  
● A képzési díj befizetése a jelentkezés elfogadása után. 
● A továbbképzésen résztvevőkkel felnőttképzési szerződést kötünk. 

 

A képzési formája: személyes jelenléti 

A képzés óraszáma: 40 óra (20 elméleti, 20 gyakorlati) 

Megengedett hiányzás mértéke: 4 óra 

A képzés díja: 65.000,- Ft/fő 

A képzési programban résztvevők száma: minimum 20 maximum 30 fő 

A képzés tartalma:  
● Alapvető ismeretek az autizmus spektrum zavarról 
● Az autizmus specifikus támogatás módszertana, az alapok 
● Az autizmus specifikus támogatás célterületei 
● Testi, lelki jóllét, érzelmi egyensúly támogatása 
● A tanfolyam zárása  

 

A képzés elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltételei:  
Maximális hiányzás mértéke a program időtartamának 10 % - a.  
A szakmai tanfolyam végén online tesztet írnak a résztvevők 
 
A KÉPZÉSBEN RÉSZTVEVŐ TELJESÍTMÉNYÉT ÉRTÉKELŐ RENDSZER LEÍRÁSA: 
A képzés végén a hallgatók tesztet írnak, mely 20 kérdésből áll. A teszt feleletválasztós.  
A KÉPZÉS ELVÉGZÉSÉVEL MEGSZEREZHETŐ MINŐSÍTÉSEK: MEGFELELT / NEM FELELT MEG 

 

Előadó szakemberek: az Autizmus Alapítvány szakemberei 
 
 
Autisták Országos Szövetsége 
1053 Budapest, Fejér György utca 10. 

Nyilvántartásba vételi szám: E-001430/2016 Telefon: 

06 1 354 1073 felnottkepzes@esoember.hu 

www.aosz.hu 

mailto:felnottkepzes@esoember.hu
http://www.aosz.hu/

