
Autisták Országos Szövetségének 2025 évi szakmai munkaterve 

 

 

A SZERVEZET JOGSZABÁLYOKNAK, STRATÉGIÁKNAK MEGFELELŐ ÉS 

DEMOKRATIKUS MŰKÖDÉSÉNEK BIZTOSÍTÁSA 

 

Közgyűlések szervezése, lebonyolítása 

A Közgyűlés a Szövetség legfőbb döntéshozó szerve, amely a tagok összességéből áll. Rendes 

Közgyűlést a Szövetség évente egyszer tart, döntéseit ülés megtartásával hozza meg. Idén két 

közgyűlés összehívására kerül sor, a rendes évi közgyűlésen túl, 2025 szeptemberében 

tisztségviselő-választó közgyűlés lesz, az elnök mandátumának letelte miatt.  

Bővebb információk: https://aosz.hu/az-aosz-kozgyulesei/  

Felelős:   elnök, tagszervezeteket koordináló munkatárs (irodavezető) 

Ellenőrzési pont:  közgyűlési meghívók, jegyzőkönyvek, határozatok tára 

https://aosz.hu/tagsag/kozgyulesi-hatarozatok/  

Költség:   Catering, jegyzőkönyvvezető (kb. 200.000,- Ft/alkalom) 

Támogatási forrás:      saját tőke 

 

Elnökségi ülések szervezése, lebonyolítása  

Az elnökségnek legalább 2 alkalommal évente személyesen kell üléseznie. A köztes időszakban 

lehetősége van a döntéseket elektronikus határozathozatal útján meghozni. Az elnökség online 

formában rendszeresen tájékozódik a Szövetség tevékenységéről.  

Bővebb információk: https://aosz.hu/bemutatkozas/az-aosz-elnoksege/ 

Felelős:   elnök 

Ellenőrzési pont:  meghívók, jegyzőkönyvek, határozatok tára 

https://aosz.hu/tagsag/elnoksegi-hatarozatok/  

Költség:   csak személyes ülés tartása esetén, catering (kb. 8000,- Ft/alkalom) 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

 

Felügyelő Bizottság (FB) működése, ülések lebonyolítása 

A Szövetség felügyelő szerve a Felügyelő Bizottság. Az Elnökségtől, mint ügyvezető szervtől 

elkülönülten működik. A Felügyelő Bizottság ellenőrzi a Szövetség teljes működését és 

gazdálkodását, mind jog-, mind célszerűségi szempontból, az ügyvezetést pedig különösen a 

Szövetség érdekeinek megóvása céljából. Ellenőrzi a jogszabályok, az alapszabály és a 

Szövetségi határozatok végrehajtását, betartását. 

Ülések időpontja:  szükség szerint, de legalább évente 2 alkalommal 

Felelős:   FB elnök  

https://aosz.hu/az-aosz-kozgyulesei/
https://aosz.hu/tagsag/kozgyulesi-hatarozatok/
https://aosz.hu/bemutatkozas/az-aosz-elnoksege/
https://aosz.hu/tagsag/elnoksegi-hatarozatok/


Ellenőrzési pont:  Évenkénti FB jelentés a gazdálkodásról és jogszerű működésről a 

közgyűlés számára. 

Költség:   útiköltség (kb. 30-40 000 Ft/alkalom) 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

 

Tagszervezetekkel való munka, a tagszervezetekkel való kapcsolatok erősítése, újonnan 

alakult szervezetek támogatása  

Cél az érdekvédelmi közösség építése, minél több aktív tagszervezet bevonása a közös 

érdekvédelmi munkába. Az autizmus ügyének előmozdítása az eddig felépített értékekre, a 

helyi szervezeteink tapasztalataira építve valósul meg. A tagszervezetekkel közös jövőtervezés 

és annak megvalósítása a hatékony és eredményes együttműködés elősegítése.  Ennek 

érdekében online és személyes megbeszélések, tagszervezeti találkozók keretében közérdekű 

adatokkal és azok feldolgozásával tervezzük a 2025. évi tagszervezeti együttműködéseket.  

https://aosz.hu/tagszervezeteink  

Felelős:   elnök, tagszervezeteket koordináló munkatárs (irodavezető) 

Ellenőrzési pont:  találkozók dokumentációi, honlap hírek 

Költség:   utazás, esetlegesen szállás, catering   

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

 

AZ AOSZ MUNKASZERVEZETÉNEK OPERATÍV MŰKÖDTETÉSE 

Szakmai vezetés, irodavezetés, munkaszervezés, infrastruktúra megőrzése, operatív 

feladatok ellenőrzése 

Az AOSZ iroda az elnök aktív, operatív irányításával végzi tevékenységét, akinek munkáját 

egy teljes munkaidőben foglalkoztatott szakmai vezető segíti, melyet egy adminisztratív 

feladatokért felelős irodavezető is támogat. A központi iroda feladata a szervezet operatív 

működésével kapcsolatos tevékenységek irányítása, szolgáltatások működtetése, érdekvédelmi 

és kommunikációs tevékenységek végzése, hálózat koordinálása, szerződések előkészítése, a 

munkatársak feladatainak szervezése, a munkavégzés ellenőrzése. A munkavédelemmel, 

tűzvédelemmel és üzemorvosi szolgáltatással kapcsolatos kötelezettségek teljesülnek 

jogszabály szerint. 

Felelős:  szakmai vezető, irodavezető 

Ellenőrzési pont:  éves munkatervezés, workspace felület, szakmai és pénzügyi 

beszámolók.  

Költség:   munkabér  

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

   DATA fenntartási támogatás BM/8930-3/2025-15.000.000,- Ft 

   Miniszterelnöki kabinetiroda támogatás 

 

 

 

Pénzügyi működés biztosítása 

https://aosz.hu/tagszervezeteink


A szervezet és a szolgáltatások működtetése a támogatások reálértékének csökkenésével egyre 

nehezebben megvalósítható. Ennek ellenére a hálózatok működnek, a tagszervezetekkel való 

munka, fejlesztések megvalósulnak, a szolgáltatásaink ingyenesen elérhetőek és amikor 

lehetőség adódik rá, akkor fejlesztések is megvalósulnak. Forrásátadás a 

Belügyminisztériummal történő egyeztetés alapján idén is a Tartalmas Pihenés táborokra 

történik. Az elkülönítetten kezelendő, elszámolandó címzett támogatások hatékony 

felhasználása valósul meg. Jelenleg 2 támogatás dokumentumait nyújtotta be a Szövetség, ezek 

bírálata folyamatban van: Címzett támogatás (BM/3033-4/2025 – 109.541.300,- Ft) és a DATA 

fenntartási támogatás (BM/8930-3/2025-15.000.000,- Ft). A Miniszterelnöki Kabinetirodától 

ígéret van támogatásra, de ennek dokumentumait még nem kérték benyújtani. 

A pénzügyi munkatárs tartós keresőképtelen állományban van 2025. január 16. napjától, ami 

nehezíti a Szövetség pénzügyi és szakmai működését egyaránt. 

 

Felelős:   elnök, pénzügyi munkatárs 

Ellenőrzési pont: pénzügyi beszámolók 

Költség:   munkabér  

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

 

 

ÉRDEKVÉDELEM 

 

Az Országos Fogyatékosságügyi Program előkészítésében, több körös véleményeztetésében, a 

különböző tanácsokban és bizottságokban az autista személyek és családjaik érdekeinek 

képviseletét ellátja az AOSZ. Részt vesz a 2025-2028 időszakra vonatkozó Intézkedési terv 

elkészítésében és véleményezésében az AOSZ-hoz érkező megkeresések, az adatgyűjtés és 

adatelemzés, valamint a munkacsoportok munkája során készült anyagok felhasználásával. 

 

Az AOSZ folyamatos közérdekű adatelemzéssel és feldolgozással támasztja alá érdekvédelmi 

munkáját. 2025-ben a tagszervezeteink számára is átadásra kerülnek az adatok, szakmai 

segítséget nyújtunk a helyi érdekeltségű adatok szűréséhez, feldolgozásához, ezzel is segítve a 

helyi érdekvédelmi tevékenységet ellátó tagszervezeteink érdekvédelmi tevékenységét. Ebben 

a közös munkában visszajelzésekre is számítunk arra vonatkozóan, hogy az AOSZ 

tevékenysége hogyan erősíthetné tovább a közös munkákat. 

 

Az AOSZ Érdekvédelmi munkacsoportja, melyben dr. Kálozi Mirjam és dr. Viszló Sára mellett 

Dr. Tóth Judit jogász is bevonásra került. Érdekvédelmi egyéni és stratégiai, valamint kampány 

feladatok megtervezésében, előkészítésében és megvalósításában, jogszabályok, intézkedések 

véleményezésében, javaslatok, jelentések kidolgozásában működnek együtt a felek a 

Szövetségen belül, valamint társszervezetekkel közösen. 

 

A fogyatékossági támogatás igénylésekor előírt autonómia teszt kapcsán az egyeztetések 

folytatódnak a Belügyminisztérium és a Közigazgatási és Területfejlesztési Minisztérium, a 

Fogyatékosságügyi Államtitkárság, és a felnőtt pszichiátrai delegáltjaival és általuk meghívott 

szakértőkkel. 

 

 



Lobbizik a pedagógus továbbképzési rendszert szabályozó jogszabály módosítása 

hiányosságainak felszámolása érdekében, az SNI tanulók érdekeinek képviseletében. A 

lobbitevékenységet a Magyar Gyógypedagógusok Egyesületével közösen látja el. 

 

Idén is előadással részt vesz az AOSZ a hazai gyógypedagógiai események egyik legnépesebb 

nyári eseményén a MAGYE Konferencián, ahol az AOSZ munkája során keletkezett szakmai 

megállapításokat, adatokat és abból származó megállapításokat mutatja be szakértői 

bevonásával. 

 

2025-ben kiemelt területnek tekinti az AOSZ a jelzőrendszerbe való bekapcsolódást, a 

családok és autista családtagjaik védelme érdekében. Gyakran látjuk, hogy a rendszerszintű 

hiányosságok fokozódásával egyre több család kerül bajba és a szociális hálóban rendkívül 

fontos az, hogy mellettük álljunk, hiszen a rendszer ma még aligha érti jól a családok 

élethelyzetét. Ezért idén intenzív kapcsolatot építünk  

● a jelzőrendszer tagjaival, hogy bántalmazások esetén szakszerű megítélésbe kerüljön a 

család és valódi segítségekhez jusson,  

● a Család- és Gyermekjóléti szolgáltatásokkal, 

● a krízis ellátásokat nyújtó Ökomenikus Szeretetszolgálattal és a 

● szociális és gyermekvédelmi terület szakembereivel. 

 

Az AOSZ kiemelt területnek tekinti az oktatás területét is, ahol folytatja a 2024-ben Maruzsa 

Zoltán államtitkárral megkezdett egyeztetéseket és közösen kitűzött célok megvalósítását. 

Ennek érdekében intenzíven működteti a 2024-ben összeállt diszciplináris Oktatási 

Munkacsoportot is. (Ennek előzményei a 2024-es beszámolóban olvashatóak.) 

 

Folytatódik az együttműködés a Szegedi Tudományegyetem Állam- és Jogtudományi Karának 

jogklinikai kurzusával az AOSZ Jogsegélyszolgálata támogatásában, valamint az AOSZ jogi 

tartalmú dokumentumainak kidolgozásában, frissítésében. 

 

Folytatódik az együttműködés a Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 

Képzési Kar Szociális Munka és Szociálpolitika Tanszékével a választható kurzus 

megvalósításában, közös kutatások megvalósításában. 

 

2025-ben is együttműködik az AOSZ a Veszprémi Érseki Főiskola szociális munkások 

képzésében az autista személyek és családjaikkal való munka bemutatásával. 

 

Folyamatos a munka az Akadálymentesítési munkacsoportban, melynek célja az egységes, 

áttekinthető szabályozási környezet biztosítása a kedvezményezettek és az Irányító Hatóságok 

számára. 

 

Foglalkoztatási rehabilitációs mentor hálózat kiépítésének megtervezése, program kidolgozása 

is szerepel az idei feladatok között. Az autizmushoz értő rehabilitációs tevékenység országos 

elérhetősége fontos célunk, ezért az újonnan engedélyezett képzés meghirdetése során 

elsősorban az AOSZ Info-Pont hálózat köré épülő rehabilitációs mentorok tudásának 

bevonásával a hálózati szolgáltatások körének bővítését szeretnénk megvalósítani. Az újonnan 



képződött rehabilitációs szakemberek az AOSZ Info-Pontok mellett dolgozó autizmus 

szakemberekkel közös fejlesztési folyamatot tudnának megvalósítani. 

 

Felelős:   elnök, szakmai munkatárs, kommunikációs munkatárs 

Ellenőrzési pont:  dokumentációk 

Költség:   útiköltség, jogászi díjazás, szakértői munkadíj  

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft,  

   AOSZ 1% 

 

 

AOSZ INFO-PONT IRODAHÁLÓZAT 

A kézikönyv szerinti feladatokat ellátó AOSZ Info-Pont irodahálózat munkatársai nyújták az 

AOSZ szolgáltatásait a hozzánk fordulóknak, közös érdekvédelmi aktivitást, együttműködést 

valósítanak meg a jó gyakorlatok terjesztésében, érdekvédelmi szerepet töltenek be a térségi 

fejlesztésének elősegítésében, aktívak a tematikus találkozók szervezésében, DATA helpdesk 

feladatok ellátásában. A hálózat működésének érdekében, 20 órában hálózati koordinátor 

feladatot végez egy munkatársunk. 

A 2024. év végére 11+1 tagból álló AOSZ Info-Pont hálózat 2025. március 1. napjától 3 új 

szolgáltatási ponttal (Sopron, Eger, Szolnok) kibővülve működtetjük. A munkatársak 

naprakész, magas színvonalú tudással bírnak, az egységes tudás megszerzése, frissítése, az új 

iroda munkatársak belső képzése folyamatos. Így 2025-ben 14 vidéki és 1 fővárosi, kiemelt 

AOSZ Info-Pont iroda nyújt szolgáltatást a hozzánk fordulók részére. A telefonos elérhetőség 

heti 12 órányi “nyitvatartási” időben áll rendelkezésre irodánként, a munkatársaink feladataikat 

jellemzően online látják el, személyes ügyfélfogadás előzetes egyeztetési igény jelzését 

követően történik. A kollégák továbbra is folyamatosan építik a kapcsolatot a 

közszolgáltatásokkal, kiajánlják szolgáltatásaikat, információs és egyedi, személyes segítséget 

nyújtanak a családoknak. Az AOSZ érdekvédelmi tevékenységének formálásában rendszeresen 

részt vesznek, adatokat és információkat gyűjtenek a folyamatos fejlesztés/fejlődés érdekében, 

részt vesznek az érdekvédelmi feladatok beazonosításában, tapasztalataikat hozzáadják az 

előterjesztések készítéséhez, véleményezésekhez. Online és személyes munka találkozók, belső 

tréningek, értékelő munkanapok és forrás függvényében szupervízióval segítjük az eredményes 

munka végzésüket. Komoly szerepet töltenek be a térségi koordinációban, eljuttatják az 

információkat, az új fejlesztéseket a térségi szolgáltatásokhoz. Központi irányítással 

folyamatosan egyre jobban belefolynak a jelzőrendszeri szolgáltatásokba, az oktatási, 

egészségügyi és szociális területen egyre hatékonyabban építik ki azokat a kapcsolatokat, 

amelynek köszönhetően bevonják őket a családok hatékony segítése érdekében. Munkájukat a 

központi iroda autizmus szakmai háttérrel, háttéranyagokkal, jogi háttértámogatással segíti. 

https://aosz.hu/aoszinfopontok/ 

https://aosz.hu/wp-content/uploads/2025/01/AOSZ-INFO-PONT-KEZIKONYV-2025-es-

MELLEKLETEI.pdf  

 

Felelős:  elnök, AIP hálózati koordinátor munkatárs  

Ellenőrzési pont:   levelezőlista, találkozók feljegyzései, honlap hírek, havi 

teljesítésigazolások, facebook felületek 

https://aosz.hu/aoszinfopontok/
https://aosz.hu/wp-content/uploads/2025/01/AOSZ-INFO-PONT-KEZIKONYV-2025-es-MELLEKLETEI.pdf
https://aosz.hu/wp-content/uploads/2025/01/AOSZ-INFO-PONT-KEZIKONYV-2025-es-MELLEKLETEI.pdf


Költség:   vidéki irodák munkatársainak bérköltsége, munkatalálkozók, belső 

tréningek költsége, útiköltség térítések, infrastruktúra biztosítása a 

működtető tagszervezet útján 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

   Miniszterelnöki kabinetiroda támogatás 

   FESZT támogatás-10.000.000,- Ft 

 

SZOLGÁLTATÁSOK 

AOSZ Jogsegély szolgálat 

 

A jogász munkatársaink száma 2025-től 1 fő főállású jogásszal bővült. 

Jogsegély szolgáltatás feladatai: 

● A honlapon feltüntetett tartalmú jogsegély szolgáltatás nyújtása 

https://aosz.hu/jogsegelyszolgalat/  

● Jogi háttér támogatást biztosítása az AIP munkatársak AOSZ InfoCentrum feladataihoz. 

● Autista személyeket és családjaikat tájékoztató anyagok jogi tartalmát készíti az 

ellátások igénybevételéhez, jogok értelmezéséhez, a kedvezményekhez. 

● Javaslatokat tesz stratégiai érdekvédelmi ügyekben, részt vesz a jogszabályok és jogi 

anyagok véleményezésében, jelentések készítésében. 

● Kapcsolatot tart egyéb érdekvédelmi szervezetekkel.  

 

Felelős:   AOSZ megbízott és részmunkaidős jogászai 

Ellenőrzési pont:  iktatás 

Költség:   számla alapján fizetett havi megbízási díj, bérköltség 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

   FESZT támogatás-10.000.000,- Ft 

    

AOSZ InfoCentrum szolgáltatás 

 

Az AOSZ InfoCentrum szolgáltatás keretében segítséget nyújtó személy tényszerű 

információk átadásával segíti az autizmusban érintett személyeket, családjaikat és az őket 

ellátó, számukra szolgáltatást nyújtó intézmények szakembereit, érdeklődőket. Az AOSZ 

InfoCentrumba érkező megkeresésekben történő segítségnyújtás az AOSZ Info-Pont irodában 

dolgozó munkatársaink feladata. A megkeresések megválaszolása rögzített protokoll szerint 

történik, a központi irodához a kiemelt esetek kerülnek. A szakszerű tájékoztatást nagyban 

segíti a 2023. áprilisban elindított AOSZ InfoBázis weboldal és az ott megtalálható, 

folyamatosan frissítésre kerülő tartalmak. 

Az egységes és magas színvonalú szolgáltatás biztosításához a munkatársak tudásának, 

kompetenciáiknak és készségeinknek bővítése, megerősítése folyamatos, ezért 2025. évben 10 

alkalommal online, illetve személyes tréningeket szervezünk a kollégáknak. Ezt az is 

indokolja, hogy minden új munkatárs belső felkészítése is megvalósuljon. 

Bővebb információ:  https://aosz.hu/infocentrum/infocentrum-szolgaltatas/  

https://infobazis.aosz.hu/ 

 

https://aosz.hu/jogsegelyszolgalat/
https://aosz.hu/infocentrum/infocentrum-szolgaltatas/
https://infobazis.aosz.hu/


Felelős:   elnök, AIP hálózati koordinátor munkatárs  

Ellenőrzési pont:  jelenléti ívek, tréning anyagok, honlap, hírlevél, fb hír 

Költség:   előadói díj, útiköltség, catering, étkezés és szállásköltség 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft, AOSZ 1% 

   Miniszterelnöki Kabinetiroda támogatása 

 

 

AOSZ kártya 

 

Az AOSZ kártya igénylésétől az átadásig tartó munkafolyamat egyszerűsítése és 

költséghatékonyságának megvalósítása szükséges a megnövekedett igények miatt. 2024. év 

második felétől a budapesti igénylőknek kizárólag személyes átvételi lehetőség biztosított a 

megnövekedett postaköltség miatt. 2025-ben már online időpontfoglaló rendszer segíti az 

AOSZ a kártya igénylőket az egyeztetés folyamatában. 

 

Folyamatosan bővítjük az AOSZ kártya partnereink körét, a Librivel történő együttműködés 

eredményeként 2025. májusától kiemelt kedvezményt nyújtó partnerünk lett, 20% 

kedvezményt ad a jogszabály által engedélyezett könyvek vételárából személyes vásárlás 

esetén. Bővebb információ: https://aosz.hu/aosz-kartya/  

 

Felelős:   irodai munkatárs 

Ellenőrzési pont:  szerződések, igénylőlapok, adatbázisok, honlap hírek 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

 

“Lehet-e autista gyerek a padtársam?” - Animátor program 

 

Az animátor szolgáltatás szemléletformáló szerepe jelentős. A 2025. évben 16 szerződéssel 

rendelkező animátorral dolgozunk együtt. Az animátor koordinátori feladatokat ellátó 

munkatárs végzi az animátorok nyilván tartását, beérkező igények összehangolását az 

animátorok és az igénylő intézmények között. Az animátor hálózat gondozása érdekében a 

kollégáknak idén 1 alkalommal szervezünk szupervíziót. 

Jelenleg Budapest Főváros XVII. kerület Rákosmente Önkormányzatával folytatjuk az évek 

óta tartó együttműködést, melyet megállapodásban rögzítünk és az Önkormányzat 

ellentételezést is fizet az ellátott feladatokért. 

Bővebb információk: https://aosz.hu/erdeklodoknek/szemleletformalas/  

 

Felelős:   animátor koordinátor 

Ellenőrzési pont:  szerződések, beszerzések, szemléletformáló órák dokumentációja 

Költségek:   animátorok díjazása (10.000 Ft/óra), szupervízor díjazása 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

 

DATA szoftverrendszer és szolgáltatás működtetése 

 

https://aosz.hu/aosz-kartya/
https://aosz.hu/erdeklodoknek/szemleletformalas/


2025-ben is a Fogyatékkal élők mindennapjait segítő infokommunikációs alapú távszolgáltatás 

kialakítása” című, EFOP-1.1.5 pályázat keretében létrehozott DATA (Digitális autonómia-

támogatás az autizmus spektrumon) digitális támogató rendszer népszerűsítése,  a felhasználói 

kör bővítése, a szolgáltatás és működőképességének fenntartása az elsődleges cél. 

Bővebb információ: https://data.aosz.hu  

 

Felelős:   DATA koordinátor, szakmai vezető  

Ellenőrzés:   felhasználói visszajelzések adminisztráció, szerződések 

Költségek:  szolgáltatás fenntartásának informatikai és 

terméktámogatási és a koordinátor személyi részköltségei 

Támogatási forrás:  DATA fenntartási támogatás BM/8930-3/2025-15.000.000,- Ft 

 

 

AOSZ ElsőSegély szolgáltatás 

 

Az AOSZ Info-Pont kollégák folyamatos feladata az AOSZ ElsőSegély szolgáltatás 

ajánlása/népszerűsítése, figyelemfelhívás a szolgáltatásra,  hiszen ez a szolgáltatás 

gyakorlatilag a családok edukálása, érzelmi jóllétük segítése. A szolgáltatást egyre több érintett 

veszi igénybe, a Szövetségnek fontos feladata a forrás biztosítása, hiszen ez óriási segítség a 

diagnózist időszakában a családoknak. 2025. első hónapjaiban a Fiatal Családosok Klubja 

adományából sikerült finanszírozni a szolgáltatást, melynek költségei az autizmus 

szakemberek és pszichológusok/pszichiáterek díjazásából adódik. A további pénzügyi forrás 

biztosításához egyéb lobbitevékenység szükséges. 

 

Felelős:   ES koordinátor, szakmai vezető  

Ellenőrzés:   igénybevétel, felhasználói visszajelzések, adminisztráció, szerződések 

Költségek:  szakemberek, pszichológusok/pszichiáterek 

díjazása 

Támogatási forrás:  FICSAK adomány-2.317.185,- Ft 

 

 

KÉPZÉSEK 

 

Felkészülés a felnőttkorra - életút tervezés /tréning kamaszodó autista gyermekek 

szüleinek  

A 2023-ban újonnan minősített Felkészülés a Felnőttkorra 2 napos 16 órás képzés az autista 

kiskamaszok szüleinek nyújt segítséget abban, hogy fel tudjanak készülni a felnőttkorra, jogi 

szakmai és tapasztalati tudásokat ad át. A képzésen alkalmanként 24 fő szülőt/családtagot juttat 

információhoz, tudáshoz. A képzést érdeklődés esetén, a források rendelkezésre állásának 

függvényében tervezi az AOSZ. 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, adminisztráció, FAR bejelentés 

Költség:   előadók díja, terembérlet 

Támogatási forrás:  AOSZ 1 % 

https://data.aosz.hu/


 

 

Autizmussal élő személyek ellátása a szociális ellátásban T-05-044-2024 

 

A továbbképzési program csak jelenléti képzéssel valósítható meg, célja a szociális ágazatban 

dolgozó személyek tudásában a fogyatékosság specifikus autizmus tudás és kompetencia 

növelése az autizmusban érintett személyek szakszerűbb támogatásának érdekében. A képzési 

program engedélyét az AOSZ 2027. december 31-ig szerezte meg. 

A 40 órás 5 napos szakmai tanfolyam országosan meghirdetve heti 40 órában kerülhet 

megrendezésre, továbbképzési pontértéke: 36 pont. 

Jelentkezők köre: Autizmusban érintett személyekkel foglalkozó, szociális elláttást nyújtó 

intézményekben dolgozó szociális szakemberek. 

 

2025. évben személyes jelenléttel, megfelelő számú jelentkezés esetén akár kihelyezett képzés 

formájában valósulhat meg. 

Képzés jelentkezési díja: 65.000 Ft/ fő 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, adminisztráció, FAR, NSZI 

Költség:  előadó-szakértői díjak, terembérlet 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

 

Autizmus specifikus foglalkozási rehabilitációs tanácsadó és mentor képzés T-05-

043_2024 

 

Fontos feladatnak tekintjük a felnőtt autista személyek foglalkoztatási rehabilitációjának 

elősegítését, ennek érdekében első lépésként képzési tematikát dolgoztattunk ki rehabilitációs 

foglalkoztatási szakemberek/mentorok képzésére. A rehabilitációs foglalkoztatási szakember 

vagy szolgáltató bevonása különösen fontos autista személyek munkába állítása esetén, hiszen 

autizmus ismeretek nem várhatók el a munkaadóktól.  Szakértelem nélkül az autista emberek 

munkához való hozzáférése, munkahelyi beilleszkedése nem tud megfelelően megvalósulni 

sem védett foglalkoztatásban, sem nyílt munkaerő-piaci alkalmazás esetén. A működő jó 

gyakorlatokban történő tanulási lehetőségek eredményesen segíthetik elő a köznevelési, 

szociális és egészségügyi szolgáltatások autizmus szempontú fejlődését. 

A képzés engedélyeztetése megtörtént, a képzési program engedélye 2027. december 31-ig 

érvényes. 

2025. évi tervek között szerepel a képzés megszervezése önköltségi áron. 

Képzés jelentkezési díja: 80.000 Ft/ fő 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, adminisztráció, FAR, NSZI 

Költség:  előadó-szakértői díjak, terembérlet 

Támogatási forrás:  AOSZ 1% 

 

Autista személyek gondozója 250 órás képzés AUTI-01_AOSZ_2024 



 

Az autista személyek gondozója szociális ágazati képzés célja, hogy a képzésben részt vevő 

személy számára biztosítsa a munkakör keretében ellátandó munkatevékenységekhez 

szükséges ismeretek és készségek elsajátítását. Az 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet a személyes 

gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és működésük feltételeiről írja 

elő a munkakört, képzés azonban eddig még nem volt elérhető. Az AOSZ a képzés 

megtartására engedélyt kapott, a tematika alapján a tananyag kidolgozása folyamatban van. A 

a képzés fele óraszámban intézményi gyakorlati helyen történik. 

 

A képzés konkrét célja: az autista személyek gondozója 

a) elméleti és gyakorlati alapismereteket szerez az autizmus spektrum zavar fogalmáról, 

tüneteiről, az autizmusban érintett személyek szükségleteiről, a hatékony támogatás 

lehetőségeiről, kiemelt tekintettel a felnőttkorra; 

b) megismeri az autizmusbarát környezet kialakításának szempontjait és módszereit, valamint 

a stresszmegelőzés és kezelés technikáit, megismeri a segítő személyektől elvárható 

hatékony és etikus viselkedést, kommunikációs stílust 

 

A résztvevők váljanak képessé: 

- minőségi, autizmus-specifikus szolgáltatások működtetésére, elemeinek kialakítására és 

használatára 

- az autizmussal élő személyek felméréséhez, egyéni és csoportos fejlesztéséhez illeszkedő 

módszerek gyakorlati alkalmazására 

- a családokkal, más szakemberekkel való hatékony együttműködésre 

- az autizmusban érintett személyek ápolását, gondozását, napi életvitelét az érintett személy 

igényeinek, autizmus szempontú megközelítéssel megfelelően szervezni, irányítani és 

megvalósítani. 

A képzést 2025-ben a képzők és gyakorlati helyek kapacitásának függvényében, önköltséges 

áron tervezzük meghirdetni.  

Képzés jelentkezési díja: 180.000 Ft + vizsgadíjak/ fő 

 

Felelős:   felnőttképzési vezető 

Ellenőrzési pont:  honlap, adminisztráció, FAR  

Költség:  előadó-szakértői díjak, terembérlet, gyakorlati helyszínt biztosító 

szolgáltatók díjazása 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

 

PÁLYÁZATOK 

 

AOSZ Tartalmas Pihenés Pályázat / TP 2025. 

 

A Tartalmas Pihenés pályáztatási program célja: 2025. június 15. – szeptember 30. között 

megvalósuló nyári táborok pályázati rendszerben, évi egy alkalommal történő támogatása. A 

pályázók köre: rendezett tagsági viszonnyal rendelkező AOSZ tagszervezetek. A tervezett 

keretösszeg: 1.870.000 forint, mely minimum 8 szervezet és minimum 70 fő támogatását 

célozta meg előfinanszírozott, vissza nem térítendő támogatás formájában. 



Feladatok: pályázat meghirdetése, szakmai és pénzügyi értékelése, szerződéskötések a 

támogatott partnerekkel, beszámolók összegyűjtése, hírek, pénzügyi és tartalmi beszámolók 

értékelése, szakmai beszámoló elkészítése 

 

Felelős:   projektmunkatárs, pénzügyi munkatárs 

Ellenőrzési pont:  honlap, hírlevél, fb hír, pályázatok, beszámolók adminisztrációja, 

nyomon követése 

Költség:   támogatási összeg - 1.870.000 Ft 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

 

 

KOMMUNIKÁCIÓ 

 

Az AOSZ kommunikációjának alapfeladatai a honlap, Facebook, Youtube csatorna 

működtetése, havi szintű hírlevelek, pályázati hírlevelek kiküldése, negyedévente megjelenő 

20 oldalas, színes Esőember újság (évente 4 alkalommal 1000 példányban, valamint 

elektronikusan) kiadása. 

Az aosz.hu, a data.aosz.hu, az infobazis.aosz.hu, a kiallitas.aosz.hu weboldalakat naprakész 

működtetése.  

Az AOSZ tevékenységének népszerűsítése, az érdekvédelmi munka transzparenssé tétele, 

kampányok megvalósítása, fejlesztések végrehajtása, tartalmak és hírek készítése további 

kommunikációs feladatokat jelent 2025-ben is. 

 

Felelős:   elnök, kommunikációs munkatárs 

Ellenőrzési pont:  weboldalak, hírlevelek, fb oldal, youtube csatorna, Esőember magazin 

Költségek:   informatikai szakértői díjak, tartalomtervezés, 

grafika, honlap fejlesztés költségei 

Támogatási forrás:  Címzett támogatás BM/3033-4/2025–109.541.300,- Ft 

   AOSZ 1% 

 

 

Autizmus Világnap 

 

Ragyogj kéken! 

Hagyományainkhoz híven akárcsak tavaly, idén is Magyarország egyik fontos jelképe, a 

Széchenyi lánchíd kap kék megvilágítást április 2-án este.  

Kezdeményezésünkre április 2-án este újra több nevezetes épületet fenntartóját is megkeressük 

annak érdekében, hogy minél több épület világítson ezen a napon kéken, felhívva az autizmusra 

a társadalom figyelmét. 

 

Felelős:   elnök, kommunikációs munkatárs 

Ellenőrzési pont:  weboldalak 

Költségek:   kivilágítás költségei 

Támogatási forrás:  Kövér László házelnök adománya 

 

Harmadszor köszöntik az Autizmus Világnapját a BKV járatain 



Az AOSZ, a Főpolgármesteri Hivatal, a BKK és a BKV együttműködésének köszönhetően 

immár harmadik évben mondták be a BKV járművein az Autizmus Világnapját köszöntő 

gondolatokat.  

 

 

RENDEZVÉNYEK 

 

AOSZ nap konferencia 

 

Az évente 1 alkalommal megrendezett AOSZ napi konferencia és börze mindig nagyon várt 

esemény az érdeklődők részéről. Lehetőséget biztosít egy országos közösség számára a 

találkozásra, információk gyűjtésére, kapcsolat építésére. A konferencia megszervezése a 

munkaszervezet számára komoly feladatot jelent, költségei is elég jelentősek. 2025-ben, 

amennyiben forrásokat tud hozzárendelni a Szövetség, meg fogja szervezni az AOSZ napot. 

 

Játékos bekísérés az MTK meccsén 

 

A jó együttműködésre való tekintettel 2025-ben is bízunk abban, hogy az Autizmus Világnapja 

alkalmából az MTK Budapest jóvoltából autista szurkolók kísérhetik be a pályára a 

játékosokat. Az MTK Budapest ehhez az eddigi években mezt is ajándékozott az autista 

társaink számára, amit emlékül hazavihettek. 

Az Új Hidegkuti Nándor Stadion bejárására is ismétlődő program, az Új Hidegkuti Nándor 

Stadion bejárásának lehetőségére 2025-ben is számítunk. A túrán a klub akadémistái, szoktak 

lenni az idegenvezetők, akikkel az érdeklődő családok bejárhatják az épületeket és a pályát, a 

létesítményt, műhelytitkokat és érdekességeket meséltek. 

 

Meghívások 

 

Az AOSZ minden évben számos meghívást kap, melyeket minden esetben el is 

fogadunk, képviseljük és bemutatjuk az autizmust, képviseljük az autizmusban érintett 

populáció és családjaik érdekeit. 


