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"Darazsfészekbe nyul barki, aki a sajtoban az autizmussal foglalkozik.
Mindig akad valaki, aki szerint minden masképp van. Honnan tudnank,
kinek van igaza!?"

SEGITHETUNK?

Szivesen megosztanank Onokkel, amit tudunk. Vagy amit masok tudnak.

Hianypotlé segitség a legnehezebb pillanatokban — egyénre
szabott megoldasokkal

Nehéz lenne kidekazni, kit bénit le jobban egy frissen kapott autizmus
diagnozis. A szulét, akinek — az érzelmi megrazkddtatason tul — fogalma sincs:
hogyan tovabb? Vagy a pedagogust, az évodai, iskolai kozdsséget?

Mindkét oldalon tud segiteni az Autistak Orszagos Szovetsége. Fontos
szerepe van a médianak is abban, hogy terjedjen a hir, eljusson a segitségre
szorul6 csaladokhoz az ingyenes AOSZ Els6Segély szolgaltatas.

Tavaly kozel félszaz egyedi esetben kérték az AOSZ Els6Segély webes
platformjan az AOSZ segitségét a diagndzis kézhezvételét kovetd
krizishelyzetek kezeléséhez. Ami kis |épésnek tlinhet egy orszagos hatokori
szolgaltatas kiterjesztésében, de nagy Iépést jelentett minden egyes
segélykérd szamara aktualis nehézségei lekuzdésében.

Amivel az AOSZ Els6Segély szolgaltatas tobbet tud nyujtani a spontan
tamogatasnal, az az 6sszehangolt szakmai munka, ami soran a szakemberek
segitenek megérteni és feldolgozni azokat az érzéseket, amelyek ilyenkor
Ohatatlanul és kinzéan felmerllnek a csaladokban. Mi jelent ez, mi lesz
holnap, hogyan oldjuk majd meg, milyen lesz az életlink, hogy fogunk
szembesiulni a kornyezetiinkkel és szamos tovabbi nagyon nehéz és kinzo
gondolat gyotri ilyenkor a csaladokat. A praktikus, azonnali Iépések
megtételéhez szikséges lelki tamogatast, tamogato kdzeget, kozosséget
biztositdé szakemberektél lehet kérdezni, megbizhatd és megnyugtatd
valaszokat kapni az autizmus vilaganak megértéséhez, az uj élethelyzetben
valo helytallashoz. Az AOSZ munkatarsai €s szakemberei valddi segitséget
nyujtanak mindenkinek, aki ebben a nehéz élethelyzetben meg tudja tenni a
lépést és felkeresi szolgaltatasunkat. Garancia az a tlipontosan kidolgozott
szakmai protokoll, amelynek révén az AOSZ csapata mar a személyes vagy
online kapcsolatfelvételt megel6z6en lehetséges megoldasokat keres a
felmeral6 problémakra, felkészllten varja a csaladokat.

Es ez az AOSZ Els6Segély szolgaltatas legfontosabb, legfébb eréssége: az
online bejelentkezések a 12 hazai telepllésen mikodd — de szolgaltatasaikkal
az orszag teljes teruletét lefed6 — AOSZ Info-Pont irodak munkatarsaihoz


https://aosz.hu/elsosegely-szolgaltatas/

jutnak el, ahol segit6 szakemberekbdl, pszichologusokbal, valamint
autizmusban képzett és igen tapasztalt gyégypedagdgusokbdl allé team varja
az igényeket. Az egyuttmikddés a teammel a csalad egyéni igényeire reagal,
€s magatol értetédben bizalmas jellegl.

Fontos része a szolgaltatasnak: a csalad bevonhatja azt a szakembert, aki az
adott id6szakban a gyermekkel dolgozik, igy nem csak a csalad, hanem a vele
foglalkozé szakember is komoly tdmogatast kaphat az autizmusbdl fakado
élethelyzet megkonnyitéséhez.

AOSZ Els6Segély szolgaltatasunkban nyaron sincs szunet: folyamatosan az
autizmussal érintett személyek, csaladtagjaik, az 6ket fejlesztd, ellatoé
szakemberek rendelkezésére allunk!

,Gombabiztos” tanacsadas

Az online Els6Segélyen keresztll torténé segitségkérés egy — ma mar
legtobbeknek — pofonegyszerl regisztracioval indithato el.

A hatékony és minél gyorsabban érkez6 segitséghez fontos, hogy a
szolgaltatas igényldje az elvart segitség leirasara szolgal6 ,,ablakban”
pontosan vazolja az egyéni élethelyzetet. Az igény beérkezése utan az AOSZ
Info-Pont irodak munkatarsai mindenkivel felveszik a kapcsolatot.

A tanacsadasban kézrem(kodé, erre felkészitett és folyamatosan
tovabbképzett munkatarsak — tobbségukben maguk is autista gyermeket
neveld, de magasan képzett szUl6k — szamos teruleten szakmailag helytallo,
naprakész informaciéval tudnak szolgalni. Mivel 6k maguk is atélték a
diagnozis koruli megrazo élethelyzetet, igy magas empatiaval, hozzaértéen
tudjak fogadni a megkereséseket.

Egyik szllétarsunk autista kisfia tizéves korara mindent tudott a gombakrol.
Latin neviktél kezdve legaprébb megjelenési formajukon at — az egymashoz
hasonlito mérgez6 és fogyaszthatdé gombak esetleges Osszetéveszthetésegeit
is ideértve —, a konyhai elkészitésuk lehetséges modozataig: ezt vajon
kisUtjuk, abbdl porkoltet f6zlink, de tilos mellé alkoholt fogyasztani, mert ugy
meérgezd! Még azt se tudta, mi az az alkohol, de azt igen, hogy az egyik
tintagomba fajta azt nagyon nem szereti a pocakban. Mondogatta is ra a
csalad viccesen: ki lehetne allitani a piacra gombavizsgalo szakértének! Hat
persze. Nem tévedett volna, csak éppen senki sem hitt volna neki. Mert gyerek
volt, és autista.

Ezt a bizalmatlansagi faktort kliszobdli ki az AOSZ Els6Segély szolgaltatasa
mogott felsorakozott szakemberek magasan képzett, tapasztalt csapata. Mert
minden AOSZ Info-Pont iroda munkajat autizmusban képzett és tapasztalt
gyogypedagdgus és a segitd beszélgetésekben tapasztalt pszichologus segiti.
Mert tudjuk, hogy nem elég hitelesnek lenni, annak is kell latszani. :)

Ajanlott forrasok:

https://aocsz.hu/elsosegely-szolgaltatas/

Diagnozis utan — emberarcu segitségnyujtas

https://aosz.hu/aosz-info-pont-irodak/
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Korabbi sajtohirlevelunk ITT olvashato.

Latogasson el honlapunkra:
https://aosz.hu

Kattintson ide, ha nem szeretne tébb ilyen levelet kapni
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