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"Darázsfészekbe	nyúl	bárki,	aki	a	sajtóban	az	autizmussal
foglalkozik.	Mindig	akad	valaki,	aki	szerint	minden	másképp
van.	Honnan	tudnánk,	kinek	van	igaza!?"
	
SEGÍTHETÜNK?	
	
Szívesen	megosztanánk	Önökkel,	amit	tudunk.	Vagy	amit
mások	tudnak.
	

Nagy	fába	vágtuk	a	fejszénket.	Rendszeres	hírlevelet	küldünk
Önöknek	a	jövőben	az	autizmus	legfontosabb
történéseiről.	Elhatároztuk,	hogy	lefordítjuk	Önöknek	az	autizmust.
A	feje	tetejéről	a	talpára	állítjuk	az	Esőembert,	és	megpróbálunk
rendet	vágni	a	témát	körüllengő	misztikus	–	olykor	utópisztikus	–
magyarázatok,	vélemények	sokaságában.	Megteremtve	ezzel
annak	az	esélyét	is,	hogy	esetleges	publikációikhoz	elegendő	–	és
reményeink	szerint	közérthető	–	háttérinformációval	bírjanak	a
tudomány	által	már	igazolt	értelmezésekről,	módszerekrő,	fontos
történésekről,	újdonságokróll.	Önökre	bízzuk,	mit	és	mennyit
hasznosítanak	ebből.
	
Emellett	szeretnénk	pici	bepillantást	nyújtani	abba	a	sziszifuszi
küzdelembe	is,	amit	az	autista	gyermekeket,	felnőtteket	nevelő,
támogató	családok	mindennapjaihoz,	az	őket	ellátó	intézmények
eredményesebb	munkájához	igyekszünk	nyújtani,	immár	több
mint	negyedszázada,	aktuálisan	csaknem	száz	magyarországi
tagszervezetünkkel	közösen.	
	
Felajánlunk	egy	forró	drótot	is,	amelyen	elérhetőek	vagyunk,	ha
autizmussal	kapcsolatos	témák	feldogozásához	bármilyen
segítségre	lenne	szükségük:	+36	(20)	255	6919.
Kapcsolatrendszerünk	szerteágazó,	lefedi	a	szülőket,	családokat,
érintetteket,	szakmai	szereplőket	és	szolgáltatásokat	egyaránt.
Keressen,	ha	a	témához	akar	nyúlni,	információt,	érdekvédelmi,
vagy	szakmai	állásfoglalást,	interjúalanyt,	vagy	egyszerűen	csak
autizmussal	kapcsolatos	témát	szeretne.	
	

Miért	„spektrumzavar”	az	autizmus?	
A	megnevezés	kitalálói	vélhetően	azt	feltételezték,	hogy	mindenki
járt	olyan	iskolába,	ahol	fizikaórán	egy	erre	szolgáló	eszközzel
(prizmával)	jól	felbontották	a	mindannyiunk	által	érzékelhető	–
látszólag	egységes	–	fényt	az	összetevőire:	a	szivárvány	összes
színére.	Amit	spektrumnak	hívnak.	Ezért	mindenki	érteni	fogja,
hogy	ez	a	kifejezés	az	autizmus	sokszínűségére	utal.
	
És	tényleg:	ez	a	megközelítés	az	eddigi	legpontosabb	az	autizmus
meghatározására,	az	autista	emberek	„besorolására”.	Azzal	a
picike	módosítással,	hogy	a	szivárvány	egyes	színei	is	csupán
típusokat	képviselhetnek,	azon	belül	minden	egyes	autista	ember
más	és	más.	Ezért	olyan	nehéz	megfelelő,	személyre	szabott
kisgyermekkori	fejlesztést,	felnőttkori	ellátást	nyújtani	nekik.
Egyiküket	talán	huszonéves	korára	lehet	eljuttatni	a
szobatisztaságig,	másikuk	talán	ekkor	veszi	át	első	diplomáját.	De
egyikük	is,	másikuk	is	autista	marad.	Középkorúként	is,	idős
emberként	is	pont	ugyanolyan	támogatások	teszik	élhetővé
számukra	az	életet.
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Hetente	olvasunk	–	ahogy	nyilván	Önök	is	–	újabbnál	újabb
csodamódszerekről,	amelyek	pikk-pakk	megszüntetik	az
autisztikus	viselkedést,	sőt	gyógyítják	az	autizmust.	Ami	sajnos
azért	lehetetlen,	mert	az	autizmus	nem	betegség.	Életfogytig	tartó
állapot,	amin	kitartó	és	következetes	fejlesztéssel	lehet	javítani,
akár	–	külső	szemlélő	számára	–	szinte	észrevehetetlenné	tenni.
De	hogy	ez	mekkora	erőfeszítést	kíván	nap	mint	nap	még	a
legkiemelkedőbb	adottságú	autista	társainktól	is,	arról	érdemes
lehet	őket	megkérdezni…
	
Ajánlott	források:
https://aosz.hu/az-autizmusrol/
https://infobazis.aosz.hu/
https://autifi.hu/

Kik	vagyunk	mi?	Miért	érdemes	ránk
figyelni?
És	miért	gondoljuk,	hogy	érdemes	ránk	(is)	hallgatni?	

Egy	harmincegynéhány	éve	indult,	spontán	szülői
kezdeményezésből	szökkent	szárba	Szövetségünk.	Ma,	amikor
csaknem	száz,	autizmusban	érintett	családok	életének	jobbítására
létrejött,	értük	munkálkodó	civil	szervezet	képviseletében	hallatjuk
a	hangunkat,	reméljük,	nem	tűnik	szerénytelenségnek
szándékunk,	hogy	az	Önök	megkülönböztetett	figyelmére	is
számítsunk.
	
Budapesti	központú	szervezetünk	meghosszabbított	karjai	–	az
ország	teljes	területét	lefedő	tevékenységükkel	–	úgynevezett
AOSZ	Info-Pont	irodáink,	ahol	jól	képzett	kollégáink	várják	a
segítségért,	információért	hozzájuk	forduló	családokat.	
	
Sajnos	nem	jut	erőnk-időnk	mindenre,	amire	szeretnénk,	amit
fontosnak	tartanánk,	ezért	a	sajtó	munkatársaival	való
együttműködés	rendkívüli	módon	meghatványozhatná
törekvéseink	családok	életében	tapasztalható	eredményeit.
Munkatársaink	túlnyomó	többsége	maga	is	autista	gyermeket
nevelő	szülő.	Amiben	nem	alkuszunk:	csak	olyan	információkat
ajánlunk	a	segítségünkre	számítóknak,	amelyek	kiállták	a
tudományos	kritériumok	próbáját,	nemzetközileg	alátámaszott,
bizonyított,	hatékony	segítségek.	Amelyek	persze	korántsem	kőbe
vésettek.	De	zsinórmértékül	szolgálnak,	amíg	felül	nem	írja	őket
egy	valóban	megalapozott	kutatási	eredmény,	ellenőrizhető
gyakorlat.	Természetesen	Önökön	múlik,	hogy	ebből	mit	vesznek
figyelembe,	amikor	a	témához	nyúlnak.
	
	
Ajánlott	források:
https://aosz.hu/rolunk/
https://aosz.hu/az-autizmusrol/
https://aosz.hu/tagszervezeteink-listaja/
https://aosz.hu/aosz-info-pont-irodak/
https://infobazis.aosz.hu/autizmusrol
	
	
Amennyiben	szeretne	sajtókapcsolatot,	sajtómunkatársat	ajánlani
hírlevelünk	célbajuttatásához,	a	komm@esoember.hu	címen	tudja
azt	jelezni	nekünk.

Látogasson	el	honlapunkra:
https://aosz.hu

Ez	a	hírlevelet	erre	a	címre	küldtük	{{	contact.EMAIL	}}Azért	kapta	ezt	a
hírlevelet,	mert	feliratkozott	az	aosz.hu	honlapon

	
Kattintson	ide,	ha	nem	szeretne	több	ilyen	levelet	kapni
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