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"Dardzsfészekbe nyul barki, aki a sajtoban az autizmussal
foglalkozik. Mindig akad valaki, aki szerint minden masképp
van. Honnan tudnank, kinek van igaza!?"

SEGITHETUNK?

Szivesen megosztanank Onékkel, amit tudunk. Vagy amit
masok tudnak.

Nagy faba vagtuk a fejszénket. Rendszeres hirlevelet kiildink
Ondknek a jévében az autizmus legfontosabb

torténéseirdl. Elhataroztuk, hogy leforditjuk Ondknek az autizmust.
A feje tetejérdl a talpara allitjuk az Eséembert, és megprébalunk
rendet vagni a témat korlllengé misztikus - olykor utépisztikus -
magyardazatok, vélemények sokasagdban. Megteremtve ezzel
annak az esélyét is, hogy esetleges publikacidikhoz elegendé - és
reményeink szerint kozérthet6 - hattérinformécidéval birjanak a
tudomany éltal mar igazolt értelmezésekrél, médszerekrd, fontos
torténésekrél, ujdonsagokroll. Onékre bizzuk, mit és mennyit
hasznositanak ebbdl.

Emellett szeretnénk pici bepillantast nyUjtani abba a sziszifuszi
klizdelembe is, amit az autista gyermekeket, felnétteket neveld,
tdmogatd csalddok mindennapjaihoz, az 6ket ellatd intézmények
eredményesebb munkdajdhoz igyeksziink nydjtani, immar tébb
mint negyedszazada, aktudlisan csaknem szdz magyarorszagi
tagszervezetiunkkel kdzosen.

Felajadnlunk egy forré drétot is, amelyen elérhetéek vagyunk, ha
autizmussal kapcsolatos témdk feldogozasahoz barmilyen
segitségre lenne szlikséguk: +36 (20) 255 6919.
Kapcsolatrendszeriink szertedgazd, lefedi a szlil6ket, csaldadokat,
érintetteket, szakmai szerepl6ket és szolgdltatdsokat egyarant.
Keressen, ha a témahoz akar nyulni, informaciét, érdekvédelmi,
vagy szakmai allasfoglaldst, interjdalanyt, vagy egyszerlien csak
autizmussal kapcsolatos téméat szeretne.

Miért ,,spektrumzavar” az autizmus?

A megnevezés kitaladldi vélhetben azt feltételezték, hogy mindenki
jart olyan iskoldba, ahol fizikadéran egy erre szolgalé eszkozzel
(prizmaval) jél felbontottdk a mindannyiunk altal érzékelhet6 -
latszélag egységes - fényt az 6sszetevlire: a szivarvany 0sszes
szinére. Amit spektrumnak hivnak. Ezért mindenki érteni fogja,
hogy ez a kifejezés az autizmus sokszinliségére utal.

Es tényleg: ez a megkdzelités az eddigi legpontosabb az autizmus
meghatarozasdra, az autista emberek , besoroldsara”. Azzal a
picike mdédositassal, hogy a szivarvdny egyes szinei is csupan
tipusokat képviselhetnek, azon belll minden egyes autista ember
mas és mas. Ezért olyan nehéz megfeleld, személyre szabott
kisgyermekkori fejlesztést, felndéttkori elldtdst nyudjtani nekik.
Egyiklket taldn huszonéves korara lehet eljuttatni a
szobatisztasdgig, masikuk taldn ekkor veszi at els6 diplomajat. De
egyikik is, mésikuk is autista marad. K6zépkoruként is, id6s
emberként is pont ugyanolyan tdmogatdsok teszik élhetévé
szamukra az életet.


file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D

Hetente olvasunk - ahogy nyilvan Onék is - Gjabbnal Gjabb
csodamédszerekrél, amelyek pikk-pakk megsziintetik az
autisztikus viselkedést, s6t gydgyitjdk az autizmust. Ami sajnos
azért lehetetlen, mert az autizmus nem betegség. Eletfogytig tarté
allapot, amin kitarté és kovetkezetes fejlesztéssel lehet javitani,
akar - kilsé szemlél6é szamara - szinte észrevehetetlenné tenni.
De hogy ez mekkora er6feszitést kivan nap mint nap még a
legkiemelkedébb adottsagu autista tarsainktdl is, arrél érdemes
lehet 6ket megkérdezni...

Ajanlott forrdsok:
https://aosz.hu/az-autizmusrol/
https://infobazis.aosz.hu/
https://autifi.hu/

Kik vagyunk mi? Miért érdemes rank
figyelni?

Es miért gondoljuk, hogy érdemes rank (is) hallgatni?

Egy harmincegynéhény éve indult, spontdn szldi
kezdeményezésbdl szokkent szarba Szévetséglnk. Ma, amikor
csaknem szaz, autizmusban érintett csaladok életének jobbitdsara
létrejott, értik munkalkodd civil szervezet képviseletében hallatjuk
a hangunkat, reméljik, nem tlinik szerénytelenségnek
szandékunk, hogy az Onék megkllénboztetett figyelmére is
szamitsunk.

Budapesti kdzpontl szervezetiink meghosszabbitott karjai - az
orszag teljes tertletét lefedd tevékenységlikkel - Ggynevezett
AQOSZ Info-Pont irodaink, ahol jél képzett kollégdink varjdk a
segitségért, informacidért hozzajuk fordulé csaladokat.

Sajnos nem jut erénk-idénk mindenre, amire szeretnénk, amit
fontosnak tartanank, ezért a sajté6 munkatarsaival valé
egyuttmidkddés rendkivili médon meghatvanyozhatna
torekvéseink csalddok életében tapasztalhatd eredményeit.
Munkatarsaink tdlnyomé tébbsége maga is autista gyermeket
neveld szllé. Amiben nem alkuszunk: csak olyan informécidkat
ajanlunk a segitséglinkre szamitdéknak, amelyek kidlltdk a
tudomanyos kritériumok prébajat, nemzetkozileg aldtdmaszott,
bizonyitott, hatékony segitségek. Amelyek persze korantsem kébe
vésettek. De zsinérmértékil szolgalnak, amig feldl nem irja 6ket
egy valdban megalapozott kutatasi eredmény, ellenérizhetd
gyakorlat. Természetesen Onékén mulik, hogy ebbdl mit vesznek
figyelembe, amikor a témahoz nyulnak.

Ajanlott forrasok:
https://aosz.hu/rolunk/
https://aosz.hu/az-autizmusrol/
https://aosz.hu/tagszervezeteink-listaja/
https://aosz.hu/aosz-info-pont-irodak/
https://infobazis.aosz.hu/autizmusrol

Amennyiben szeretne sajtékapcsolatot, sajtdémunkatarsat ajanlani
hirlevellink célbajuttatdsédhoz, a komm@esoember.hu cimen tudja
azt jelezni neklnk.

Latogasson el honlapunkra:
https://aosz.hu ﬂ E

Ez a hirlevelet erre a cimre kildtik {{ contact.EMAIL } }Azért kapta ezt a
hirlevelet, mert feliratkozott az aosz.hu honlapon

Kattintson ide, ha nem szeretne tébb ilyen levelet kapni
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