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Tekintse meg a teljes hírlevelet böngészőben

Év végi hírlevél
Elnöki köszöntő

Mára igen sokan lettünk, akiknek az életét meghatározza az autizmus.
Sokfélék vagyunk. Gyerekek, fiatalok és idősebbek, de mindannyian
autisták. Épp csak elindultunk a szülőség útján, vagy már annak a végén
járunk. Az életünkben közös az autizmus, de mindenkinek más a mai nap
megoldandó feladata. Az érdekvédelmi munkánk nagyon összetetté vált,
egyre több munkatárssal igyekszünk magas színvonalon nyújtani a
színesedő és fejlődő szolgáltatásaink körét. Kollégáink gyűjtik a
háttéranyagokat, közzéteszik, szerveznek, koordinálnak, adminisztrálnak és
képzik magukat. Sokat telefonálnak, leveleznek Veletek. Keressük a
megoldásokat, próbálunk megfelelni az egyre növekvő elvárásoknak. Bár ez
nem mindig sikerül.

Elsőként ezeknek a munkatársaimnak szeretnék köszönetet mondani.
Veletek vagyunk minden nap, meghallgatjuk, hogy mi nehéz, keressük,
hogy miben és hogyan tudunk segíteni. Mindeközben az életünkben nekünk
ugyanúgy ott van a saját autista gyermekünk. Néha sírunk, amikor
magunkra maradunk. Vagy azért, mert már átéltük és együttérzünk, vagy
azért, mert bár nem akarjuk, de félünk, hogy velünk is megtörténhet
ugyanaz, amiben segítséget kértek. És gyakran nevetünk is, mert úgy
gondoljuk, hogy szeretünk Veletek, Értetek dolgozni. Úgy gondoljuk, hogy
mindent megteszünk és ez jó. Akár érintettek vagyunk az autizmusban, akár
szakemberként csatlakoztunk az AOSZ csapatához, vagy akkor is, ha csak
ezt választottuk. Gyakran kell figyelmeztetni a munkatársaimat, hogy nem
tudjuk megváltani a világot! De meg akarjuk… 

Az év zárásaként fontos még egy dologról szót ejteni. Az egyre színesebb
és egyre összetettebb érdekvédelmi kihívások mellett fontosnak gondolom
megemlíteni, hogy az AOSZ bár elért kulcspozíciókat, tárgyalópartner a
döntéshozói platformokon, mégis kevés igazi eredményt tud felmutatni az
érdekvédelmi munkájában. Eljött az ideje a szorosabb összefogásnak. Eljött
az ideje, hogy láthatóbbak legyünk, hogy határozottabban és közösen
lépjünk fel, hisz az intézkedések nem várathatnak tovább magukra. A 2024-
es év során a határozottabb érdekérvényesítés érdekében lehetőségeket
fogunk biztosítani arra, hogy a családok, a szakma, minden szakterület és
szolgáltatási terület megismerje a második Országos Autizmus Stratégia
célkitűzéseit. 
 
Két gondolattal búcsúzom ettől az évtől. Sosem vagyunk egyedül, mert
óriási közösségünk és abban óriási érték, erő van. Az autizmus a küzdés,
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az összefogás, a tenniakarás, a közösség erejét adta nekünk. Éljünk vele!
Az év végi pihenést követően induljon egy új év ennek a jegyében. Tegyünk
meg mindent közösen a jövőnkért!
 
Kővári Edit 
elnök
 

Összefoglaló az AOSZ 2023-as
munkájáról
2023 egyik legnagyobb sikerének tekintjük, hogy elindítottuk  AOSZ InfoBázis
weboldalunkat. A keresőoldal hiteles, megbízható és naprakész autizmussal kapcsolatos
információk  gyűjteménye, amivel az autista emberek, a szülők és az autizmus iránt
érdeklődők tájékozódását segítjük. A felhasználók témakörökbe rendezve, címkék alapján,
vagy egyedi keresőszavakkal találhatják meg az őket érdeklő tartalmakat autizmus
témában. Az oldal létrehozásában hazai és nemzetközi szakmai szervezetek, tudósok,
gyógypedagógusok, valamint több mint 30 év tapasztalatai segítettek. Az elérhető
tartalmakat folyamatosan frissítjük és aktualizáljuk, közöttük témakörök, címkék és egyéni
keresőszavak beírásával tallózhatunk. 

Jövőbeli terveink között szerepel az AOSZ ElsőSegély szolgáltatás bővítése: az autizmus
szakemberek mellett pszichológusok illetve pszichiáterek segítik majd azokat a szülőket,
akik most ismerkednek az autizmussal.

Munkatársaink az autista személyek számára ellátást nyújtó nappali intézmények
létrehozásának ügyén dolgoztak az év nagy részében, amihez a Miniszterelnöki
Kabinetiroda és a Megyei Jogú Városok Szövetségének támogatását kértük. A tárgyalások
kormányzati szinten ugyan jelenleg megrekedtek, de több önkormányzat is nyitottnak
mutatkozik az együttműködésre. 16 város szerzett tapasztalatot az autizmus ellátás
szakmai területén az általunk szervezett intézménylátogatásokon az AUT-PONT Alapítvány
és a Csodabogár Nappali Intézményében.

Az EFOP-2.2.25-22 Közösségi alapú szolgáltatásokra való áttérés fejlesztése – támogatott
lakhatás kialakítása, szociális alapszolgáltatás fejlesztése pályázat megvalósításához
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szakmai műhelymunkát szervezünk tagszervezetinknek, ahol személyes találkozók
keretében nyílik lehetőség a közös munkára.

Létrejött a Fogyatékosságügyi Tanácsadó Testület az Alapvető Jogok Biztosának
Hivatalában, ahol szövetségünket Kővári Edit elnök képviseli. A testület feladata, hogy a
fogyatékos személyek alapvető jogainak érvényre jutását monitorozza.

Az  AOSZ Info-Pont irodák munkatársai idén elsősorban e-mailben és telefonon álltak a
hozzánk fordulók rendelkezésére.  AOSZ InfoCentrum szolgáltatásunk keretében 2023
november végéig közel 1200 megkeresésre válaszoltunk, ezen belül AOSZ ElsőSegély
szolgáltatásunkkal 40-szer,  AOSZ Jogsegély szolgáltatásunkkal pedig 190 alkalommal
segítettünk..

Nagy hangsúlyt helyezünk arra, hogy munkatársaink ismeretei folyamatosan bővüljenek. A
jogi és érdekvédelmi tréningek mellett a segítő szakmai ismereteiket fejlesztettük ebben az
évben, hogy kollégáink minél komplexebb szolgáltatást nyújthassanak autizmusban érintett
társaink, a családok, a szakemberek és a szolgáltatók számára.

17 szociális felsőfokú képzést megvalósító egyetemnek ajánlottuk fel együttműködésünket,
hogy a felsőfokú tanulmányaik során a hallgatók magyarázatot, ismereteket, módszereket
kapjanak a munkájuk során megjelenő, autizmusban érintett populáció és az őket
körülvevő szűkebb, tágabb környezet megértéséhez. Az egyetemek nyitottak az
együttműködésre.

Az MTK Budapest Labdarúgó Zrt-vel ebben az évben is folytatódott az együttműködés: 16
alkalommal összesen 169-en élvezték az MTK vendégszeretetét autizmusban érintett
társaink és családtagjaik. A Civilút Alapítvány jóvoltából a Budapest Atlétikai
Világbajnokságra is kilátogathattak a sportrajongók. Több mint 40-en éltek is a
lehetőséggel.

https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/cqI0_szQsVNErmbpeGBHJmwd40s2Dht6WxGZs-RqK8HZFd03hSdDd2WZoX99KB0KMqlRURQ0PTJborifBQ-Fu2yCtTh4LM264ooeT3sFcftz5xsiZ0Py1vB_FS649nsvzdQqlDUpyMAAHguCVG_hvmMAE2Nj4duzqBANIwBVVGV7SQWqGCAkWftvUmx4st6Wvw
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/d3w9grHkUqdPpDu4manCKybZx3VL54bTdIZp8WbO-qx-Yt8fJY5o8eoxqpLVwUq2I6sKZdwxnT6F_vZ4TcppdvPAEQ_ymYpUFUOHFrcjqGWF2QTpBa0EXFRge6R5bbF70vMtfMvygX7jNrkLrPJ3a0ocgN1qIv7IzzdEI_851PslmOdgenPBEwUHieMQCQ
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/XjBB8XWzkppJRKJuPP1pUUNnJ9YQxEZ0mKNWFzzHxu5r1_Xnoj3na0mhgeMwO7Ubzielvt2FPI_RbZ3uY7-APLFQ-GeiMwndTcsR5u9NePolvEcwGOuXCyoKq6Zget-J4X3owAq_R9c0_vzB_u4H8MT0iJatsvi-v0Xtu-LCCWGPMtqBCahHota5yiF9jO0cd-EpaJI
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/4V7xzNdSzaHag8dgEaxYcr8fN2lBb94XHvoZCFWR-lT22eqgMAFn7Yq1kOPZ8N-pVnT8vdYphHGUYqMmMoJt33xvIVe2tIy8HM4CnSlj6uOVGZvTQk6isc6JDpZNS_tTJRdTK90GT9TwqndLQ4Q7R7m5bJRlpGplkpNF6gVEVJwAQoePy8eb0QTyK27dCuJ2HHpvsERvJz_DaR3WMn9nYRKCAmXJcwkV1elhGIGovxW-RDb77w
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Töretlen a népszerűsége az immár online is igényelhető AOSZ kártyának: idén már több
mint 1500 kártyát állítottunk ki. Arra is törekszünk, hogy az AOSZ kártya minél több
lehetőséget biztosítson az autizmusban érintett családoknak, így idén 7 új partner ad
kedvezményt a kártyabirtokosoknak. A nagy érdeklődésre tekintettel  AOSZ kártya
weboldalunk megújult: még több információval, átláthatóbb és könnyen kezelhető felülettel
áll az érdeklődők rendelkezésére.

Egyre több iskola érdeklődik  szemléletformáló osztályfőnöki óráink iránt. Képzett
animátoraink október végéig 11 iskolában 580 diáknak és pedagógusaiknak tartottak órát
az autizmusról és annak társadalmi kérdéseiről. Jelenleg 23 animátor dolgozik azon, hogy
az ország egész területéről érkező igényeknek eleget tegyünk.

153-an regisztráltak a  DATA csoportos tanulási lehetőségére, amit novemberben
indítottunk. A résztvevők a vizuális támogatások, a DATA alkalmazás és a hozzá

https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/bG1rxr8AvGxkFkRfuXn0iH9SVIqIT5Eajl8TBNkfWsrWc4YPi1X4dwcF1z0dvrYwe1Mf8E_nLp5YjDN9Al0gOem9GVUvTEBlxOx0zf5YIoYxjRLVNwRpSDYu3FPOZg-z_LqfbYLvaPEOGESq96FbvFVSKkVY_5IytgUHKBGy7nyK32jlSIUo-uN1k68JLw
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/QqxgTbIsSTA_g8wCOyedEGfZevOZjzq3i5vjaVlD1QJDfIc3qAic95uWKjLLQ3v5K-8gtRPIPgRpatKthHpcIoJ5OD1Mgzfsj-zCJQ64uAliXDmgyFw1a-XQeQiTRJ-9NAHbRnutoG1ecS-8azIfvrVhVz_Z9oZvX6hynpiq4xxOGyX9R1oFmYl_RrYLzl0gXbpkujMbpdhM4TlQFk6az7AfGQ
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/QqxgTbIsSTA_g8wCOyedEGfZevOZjzq3i5vjaVlD1QJDfIc3qAic95uWKjLLQ3v5K-8gtRPIPgRpatKthHpcIoJ5OD1Mgzfsj-zCJQ64uAliXDmgyFw1a-XQeQiTRJ-9NAHbRnutoG1ecS-8azIfvrVhVz_Z9oZvX6hynpiq4xxOGyX9R1oFmYl_RrYLzl0gXbpkujMbpdhM4TlQFk6az7AfGQ
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/LqH4bI6_fCKimx1mjWQhUK3Ry7pzWU6af7OuF2khLpWjVTnntcOK29x9MhiLVHJfig7Oc5VS4Sr1TfbMHHDFdT8cE9Hy8oUCY_zTKw9MY0gsrbvuBaNydhKm9appnsyPBzcU_kmy9TC9qZ9puLBKRTSvBxApra2t9HP4K6Ync4uifJxB9GRIJX5YkaYhn4pLl-D949tcQL9qByCYx3yOWVWxH2NH0bHZuFWjQ29iW8GqcHN9kjx-
https://6dv86.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/moM5NS_jgAagb-BqCARN3ctOEpASbiNf0FOaHjUrNI9sUvKfT_Jl2kRiMv04z0bfHjlVqXt-1Ca67GqSydq_qz3bcE7_1a5mzUQqtSvx888M5W6-9XckaUqvvH5p7X-3l_Jnr9oqg6eXMqH_Tf8oQ-ouG6_hyDx-OYJIWJ6oDE1N66RcGQRqZXfixNGVKtL1R8QLI4HOSqN-80n2f_XeFOnSd3xDk2z3kFfIP1TCJuN-ez3LT008O-RTYDD_m7tkh-oIN8nJjgEzWeD4P_GqIpI9DqIAtoJoVhJQ59T1gO4bkpNKjMnY
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kapcsolódó tervezőfelület használatátának megismerése után hatékonyan tudják támogatni
autista gyermeküket, tanítványukat. A tervezőfelületen folyamatosan bővülő mintatartalmak
is várják a felhasználókat, amiket akár ki is nyomtathatnak.

Az  AOSZ Tartalmas Pihenés nyári táborokban idén 11 tagszervezetünk jóvoltából 114
autista gyermek és felnőtt vehetett részt. A felejthetetlen pillanatokról az
élménybeszámolók weboldalunkon és Facebook oldalunkon is megtekinthetők.

Elméleti alapismereteket és gyakorlati tudást szereztek az autizmusról és az autizmusban
érintett személyek szükségleteiről az a 23 szakember, aki részt vett   Autizmussal élő
személyek támogatása a szociális ellátásban című  online továbbképzési programunkon.
Munkájukban hatékony segítséget jelenthet a megszerzett tudás.

A kommunikációt tekintve a korábbi éveknél is intenzívebb évet zárunk. Legfőbb célunk
továbbra sem változott: felhívni a társadalom és a döntéshozók figyelmét az autista
emberek és családjaik helyzetére és igényeire. Kampányainkban igyekeztünk sokszínűen
és közérthetően felhívni a figyelmet autista társainkat érintő témákra. Emellett hírt adtunk
közösségünk örömeiről és sikereiről éppúgy, mint érdekvédelmi munkánk fontos
állomásairól. Terveink között szerepel sajtóhírlevél indítása, amivel a sajtó munkatársai
számára tudunk folyamatosan hiteles információkat biztosítani az autizmus világából.

Az Autisták Országos Szövetsége részére felajánlott 1% összege 4 090 184 forint volt a
2022-es adóévben. Hálásak vagyunk mindenkinek, aki támogatta munkánkat, segített
ingyenes szolgáltatásaink fenntartásában. 

Szeretettel teli, megnyugvást, pihenést hozó ünnepeket kívánunk!

Az Autisták Országos Szövetségének elnöksége és munkatársai

Látogasson el honlapunkra:
https://aosz.hu

Kattintson ide, ha nem szeretne több ilyen levelet kapni

© 2022 Autisták Országos Szövetsége
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