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Tekintse meg_a teljes hirlevelet bongészében

AUTISTAK ORSZAGOS

SZOVETSEGE

Ev végi hirlevél
EInoki koszonto

Mara igen sokan lettlink, akiknek az életét meghatarozza az autizmus.
Sokfélék vagyunk. Gyerekek, fiatalok és id6sebbek, de mindannyian
autistak. Epp csak elindultunk a sziiléség Gtjan, vagy mar annak a végén
jarunk. Az életinkben k6z0s az autizmus, de mindenkinek mas a mai nap
megoldandé feladata. Az érdekvédelmi munkank nagyon dsszetetté valt,
egyre tobb munkatarssal igyekszink magas szinvonalon nyujtani a
szinesedd és fejl6d6 szolgaltatasaink korét. Kollégaink gydiijtik a
hattéranyagokat, kozzéteszik, szerveznek, koordinalnak, adminisztralnak és
képzik magukat. Sokat telefonalnak, leveleznek Veletek. Keressuk a
megoldasokat, prébalunk megfelelni az egyre névekvd elvarasoknak. Bar ez
nem mindig sikerul.

Els6ként ezeknek a munkatarsaimnak szeretnék kdszonetet mondani.
Veletek vagyunk minden nap, meghallgatjuk, hogy mi nehéz, keressuk,
hogy miben és hogyan tudunk segiteni. Mindekozben az életinkben nekink
ugyanugy ott van a sajat autista gyermekunk. Néha sirunk, amikor
magunkra maradunk. Vagy azért, mert mar atéltuk és egyuttérzink, vagy
azért, mert bar nem akarjuk, de féllnk, hogy vellink is megtorténhet
ugyanaz, amiben segitséget kértek. ,Es gyakran nevetunk is, mert ugy
gondoljuk, hogy szeretink Veletek, Ertetek dolgozni. Ugy gondoljuk, hogy
mindent megteszink és ez j6. Akar érintettek vagyunk az autizmusban, akar
szakemberként csatlakoztunk az AOSZ csapatahoz, vagy akkor is, ha csak
ezt valasztottuk. Gyakran kell figyelmeztetni a munkatarsaimat, hogy nem
tudjuk megvaltani a vilagot! De meg akarjuk...

Az év zarasaként fontos még egy dologrol szét ejteni. Az egyre szinesebb
és egyre 0sszetettebb érdekvédelmi kihivasok mellett fontosnak gondolom
megemliteni, hogy az AOSZ bar elért kulcspozicidkat, targyalopartner a
dontéshozdi platformokon, mégis kevés igazi eredményt tud felmutatni az
érdekvédelmi munkajaban. Eljétt az ideje a szorosabb dsszefogasnak. Eljott
az ideje, hogy lathatobbak legyunk, hogy hatarozottabban és kozosen
Iépjunk fel, hisz az intézkedések nem varathatnak tovabb magukra. A 2024-
es év soran a hatarozottabb érdekérvényesités érdekében lehetéségeket
fogunk biztositani arra, hogy a csaladok, a szakma, minden szaktertlet és
szolgaltatasi terllet megismerje a masodik Orszagos Autizmus Stratégia
célkitizéseit.

Két gondolattal bucsuzom ettél az évtdl. Sosem vagyunk egyedul, mert
oriasi kozosseégunk és abban driasi érték, erd van. Az autizmus a kuzdés,
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az 6sszefogas, a tenniakaras, a k6zésség erejét adta nekiink. Eljiink vele!
Az év végi pihenést kdvetben induljon egy Uj év ennek a jegyében. Tegyunk
meg mindent kozosen a jovénkert!
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Osszefoglalé az AOSZ 2023-as
munkajarol

2023 egyik legnagyobb sikerének tekintjik, hogy elinditottuk AOSZ InfoBazis
weboldalunkat. A keres8oldal hiteles, megbizhaté és naprakész autizmussal kapcsolatos
informaciok gyljteménye, amivel az autista emberek, a szilék és az autizmus irant
érdekl6ddk tajekozddasat segitjik. A felhasznalok témakérokbe rendezve, cimkék alapjan,
vagy egyedi keres@szavakkal talalhatjadk meg az O&ket érdeklé tartalmakat autizmus
témaban. Az oldal létrehozasaban hazai és nemzetkozi szakmai szervezetek, tudosok,
gyoégypedagogusok, valamint tdbb mint 30 év tapasztalatai segitettek. Az elérhetd
tartalmakat folyamatosan frissitjuk és aktualizaljuk, k6zottik témakoérok, cimkék és egyéni
keres6szavak beirasaval tallozhatunk.

Jovébeli terveink kozott szerepel az AOSZ Els6Segély_szolgaltatas bévitése: az autizmus
szakemberek mellett pszicholégusok illetve pszichidterek segitik majd azokat a szuléket,
akik most ismerkednek az autizmussal.

Munkatarsaink az autista személyek szamara ellatast nyujtd nappali intézmények
létrehozasanak Ugyén dolgoztak az év nagy részében, amihez a Miniszterelndki
Kabinetiroda és a Megyei Jogu Varosok Szdvetségének tamogatasat kértik. A targyalasok
kormanyzati szinten ugyan jelenleg megrekedtek, de tdbb dnkormanyzat is nyitottnak
mutatkozik az egyuttmikodésre. 16 varos szerzett tapasztalatot az autizmus ellatas
szakmai teriletén az altalunk szervezett intézménylatogatasokon az AUT-PONT Alapitvany
és a Csodabogar Nappali Intézményében.

Az EFOP-2.2.25-22 Kbz8sségi alapu szolgaltatasokra valo attérés fejlesztése — tamogatott
lakhatas kialakitasa, szocialis alapszolgaltatas fejlesztése palyazat megvalésitasahoz
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szakmai mihelymunkat szervezink tagszervezetinknek, ahol személyes talalkozok
keretében nyilik lehetéség a k6zds munkara.

Létrejott a Fogyatékossaglgyi Tanacsadd Testulet az Alapvetd Jogok Biztosanak
Hivatalaban, ahol szévetségunket Kévari Edit elndk képviseli. A testllet feladata, hogy a
fogyatékos személyek alapveté jogainak érvényre jutasat monitorozza.

Az AOSZ Info-Pont irodak munkatarsai idén elsésorban e-mailben és telefonon alltak a
hozzank forduldk rendelkezésére. AOSZ InfoCentrum szolgaltatasunk keretében 2023
november végéig kézel 1200 megkeresésre valaszoltunk, ezen belil AOSZ Els6Segély
szolgaltatasunkkal 40-szer, AOSZ Jogsegély szolgaltatasunkkal pedig 190 alkalommal
segitettink..

AOSZ Informacios Centrum megkeresések 2023.
novemberig

= iskola diagndzis = foglalkoztatas

» egeszseégligyi ellitas = egyeb u ADSZ ElsdSegély

» nevelés-fejlesstés-terdpia » jogsegély » kérelmek, Ggyintézés

= krizisellitas = lakhatas = nappall ellatas
dvoda parkolasi kirtya pénzbeli ellatas

m szocidlis helyzet w utazdsi kedvezmény

Nagy hangsulyt helyeziink arra, hogy munkatarsaink ismeretei folyamatosan béviljenek. A
jogi és érdekvédelmi tréningek mellett a segité szakmai ismereteiket fejlesztettik ebben az
évben, hogy kollégaink minél komplexebb szolgéltatast nyujthassanak autizmusban érintett
tarsaink, a csaladok, a szakemberek és a szolgaltatok szamara.

17 szocialis fels6foku képzést megvaldsitdé egyetemnek ajanlottuk fel egytttmikodésiinket,
hogy a fels6foku tanulmanyaik soran a hallgatok magyarazatot, ismereteket, modszereket
kapjanak a munkajuk soran megjelend, autizmusban érintett populacié és az 6ket
korulvevd szikebb, tagabb kornyezet megértéséhez. Az egyetemek nyitottak az
egyuttmikodésre.

Az MTK Budapest Labdarugo Zrt-vel ebben az évben is folytatodott az egylttmikodés: 16
alkalommal dsszesen 169-en élvezték az MTK vendégszeretetét autizmusban érintett
tarsaink és csaladtagjaik. A Civilut Alapitvany jévoltabdl a Budapest Atlétikai
Vilagbajnoksagra is kilatogathattak a sportrajongdk. Tobb mint 40-en éltek is a
lehet8séggel.
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Toretlen a népszerlisége az immar online is igényelheté AOSZ kartyanak: idén mar tébb
mint 1500 kartyat allitottunk ki. Arra is toreksziink, hogy az AOSZ kartya minél tébb
lehetéséget biztositson az autizmusban érintett csaladoknak, igy idén 7 Uj partner ad
kedvezményt a Kkartyabirtokosoknak. A nagy érdeklédésre tekintettel AOSZ kartya
weboldalunk megujult: még tobb informaciéval, atlathatébb és konnyen kezelhetd felllettel
all az érdekl6d6ék rendelkezésére.

Egyre t6bb iskola érdeklédik szemléletformald osztalyf6noki oraink irant. Képzett
animatoraink oktéber végeéig 11 iskolaban 580 diaknak és pedagodgusaiknak tartottak orat
az autizmusrol és annak tarsadalmi kérdéseirdl. Jelenleg 23 animator dolgozik azon, hogy
az orszag egész teruletérél érkezd igényeknek eleget tegyunk.

153-an regisztraltak a DATA csoportos tanulasi lehet8ségére, amit novemberben

inditottunk. A résztvevék a vizualis tamogatasok, a DATA alkalmazas és a hozza
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kapcsolodo tervezéfelllet hasznalatatanak megismerése utan hatékonyan tudjak tamogatni
autista gyermekiket, tanitvanyukat. A tervezéfellileten folyamatosan béviilé mintatartalmak
is varjak a felhasznaldkat, amiket akar ki is nyomtathatnak.

Az AOSZ Tartalmas Pihenés nyari tdborokban idén 11 tagszervezetink jévoltdbol 114
autista gyermek és felndtt vehetett részt. A felejthetetlen pillanatokrol az
élménybeszamolok weboldalunkon és Facebook oldalunkon is megtekinthetdk.

Elméleti alapismereteket és gyakorlati tudast szereztek az autizmusrél és az autizmusban
érintett személyek szikségleteir6l az a 23 szakember, aki részt vett Autizmussal él
személyek tamogatasa a szocialis ellatasban cimi online tovabbképzési programunkon.
Munkajukban hatékony segitséget jelenthet a megszerzett tudas.

A kommunikéaciot tekintve a korabbi éveknél is intenzivebb évet zarunk. Legf6bb célunk
tovabbra sem valtozott: felhivni a tarsadalom és a dontéshozok figyelmét az autista
emberek és csaladjaik helyzetére és igényeire. Kampanyainkban igyekeztink sokszin(ien
és kozérthetéen felhivni a figyelmet autista tarsainkat érinté témakra. Emellett hirt adtunk
k6zb6sségunk o6romeirdl és sikereir6l éppugy, mint érdekvédelmi munkank fontos
allomasairdl. Terveink kdzott szerepel sajtohirlevél inditasa, amivel a sajté munkatarsai
szamara tudunk folyamatosan hiteles informacidkat biztositani az autizmus vilagabal.

Az Autistak Orszagos Szovetsége részére felajanlott 1% Osszege 4 090 184 forint volt a
2022-es adoévben. Halasak vagyunk mindenkinek, aki tamogatta munkankat, segitett
ingyenes szolgaltatdsaink fenntartasaban.

Szeretettel teli, megnyugvast, pihenést hozo Gnnepeket kivanunk!

Az Autistak Orszagos Szovetségének elndksége és munkatarsai

Latogasson el honlapunkra:
https://aosz.hu ﬂ E

Kattintson ide, ha nem szeretne tébb ilyen levelet kapni

Brevo

© 2022 Autistak Orszagos Szovetsége
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