Tisztelt Tagok!

Az Autism-Europe és annak tagjai teljes szolidaritast vallalnak Ukrajna népével. Szeretnénk
kdszdnetet mondani mindazoknak, akik segitséget nyujtottak az ukran autizmussal él6k
k6zb6sségének.

Vannak, akik mar konkrét |épéseket is tettek, felvették a raszoruldkkal a kapcsolatot, és segitettek.
Erre azért lehetett sziikség, mert sajnalatos médon az autizmussal él6k és csaladjuk jelenleg egy
nagyrészt lathatatlan csoportot képeznek, akiket a legutdbbi humanitarius térekvések kevéssé
tamogatnak. Az AE-tag Child with Future (Ukrajna) szervezettel folytatott konzultaciénkat kévetéen az
European Council of Autistic People-lel egyitt felszélitunk minden politikai vezetét, hivatalos szervet
és humanitarius szereplét, hogy gondoskodjanak az autizmussal él6k surgds szikségleteinek
kielégitésérdl. Hamarosan kdzzétesszik a teljes nyilatkozatunkat.

Mindemellett kérjik mindazokat, akiknek szandékaban all és tudnak is segiteni, hogy tamogassak a
kovetkezd torekvéseket:

— Javasoljuk, hogy az ukran autizmussal él6k k6z0sségének segitséget nyujtani képes személyek
Iépjenek be ebbe a Facebook-csoportba, és osszdk meg a rendelkezésre allé informacidkat.

Ebben a csoportban gydjtink minden informaciot az ukran menekdltek szamara kulféldon mar
elérhetd tamogatasokrol, és mindenféle egyéb segitségrél, amelyet az Ukrajnaban tartézkodé
autizmussal él6k igénybe vehetnek.

Konkrét segitséget tdbbek kdzott a kdvetkezé modokon tudunk nyujtani:

— Tajékoztatd anyagokat allithatunk 6ssze, hogy felhivjuk a hatésagok, humanitarius segélyt nyujtok
figyelmét az autizmusra — azokban az orszagokban is, ahol befogadjak az ukrajnai menekulteket.
Erdemes megemliteni, hogy az ukrajnai autizmussal é16 felnéttek altalaban nem rendelkeznek
diagndzissal, melynek kévetkeztében még nehezebben jutnak segitséghez.

— Alternativ és augmentativ tajékoztaté anyagokat tervezhetlink, hogy kénnyebb legyen megbirkézni a
mindennapokat megzavard eseményekkel és a kulonféle nehéz helyzetekkel.

— Onkéntesként online segitséget nyUjthatunk az autizmussal él6 embereknek, hogy meg tudjanak
kiizdeni az 6ket ér6é nagyfoku stresszel — ezekre leginkabb ukran, orosz, belarusz és lengyel nyelven
van szikség.

— Felhivhatjuk a figyelmet egész Eurépaban arra, hogy gondoskodni kell az Ukrajnaban és az orszag
hataran tul tartozkodo autizmussal él6k és csaladjuk siirg8és sziikségleteinek kielégitésérdl, és
tamogathatjuk a torekvéseket ennek megvaldsitasara (hamarosan kézzétesziink errél egy
nyilatkozatot).

Ha valaki segiteni szeretne a fent emlitett moédszerekkel vagy egyéb javaslatai vannak, kérjik, vegye
fel velink a kapcsolatot! Ezt az oldalt rendszeresen frissiteni fogjuk a honlapunkon, itt elérhetéek a
figyelemfelhivas eszkozei: https://www.autismeurope.org/what-we-do/areas-of-action/support-for-
autistic-people-in-ukraine/
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