
 
Iktatószám: KI-171/2021 

Budapest, 2021. április 9. 
 
Dr. Dánielisz Ágnes, főosztályvezető  
Nemzeti Népegészségügyi Központ, Járványügyi és Infekciókontroll Főosztály 
1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6. 
jarvany.titkarsag@nnk.gov.hu 
 
Tárgy: nyilatkozat kérése autizmus spektrum zavarban érintett személyek oltásával kapcsolatban 
 

Tisztelt Főosztályvezető Asszony! 
 
A Covid19 járvány jelenlegi szakaszában minden eddiginél több megkeresés, kérdés érkezik 
szövetségünkhöz a védőoltásokkal kapcsolatban. Legtöbben azt szeretnék tudni, hogy van-e 
bármilyen ellenjavallat, van-e speciálisan az autizmus spektrum zavar – miután annak hátterében az 
idegrendszer nem tipikus működése áll, illetve az állapotot gyakran kísérik társuló egészségügyi 
tünetek - vonatkozásában preferált vakcina, hány éves kortól javasolt az oltás, vannak-e kivételek.  
 
Az Emberi Erőforrások Minisztériuma egészségügyi szakmai irányelve az autizmusról/autizmus 
spektrum zavarokról (Egészségügyi Közlöny 2020. július 16. LXX. évfolyam 12. szám, 
https://kollegium.aeek.hu/Download/Download/3491) a legfrissebb nemzetközi irányelveknek 
megfelelően tájékoztatást nyújt és iránymutatást jelent, de a konkrét helyzetben nem ad elegendő 
támpontot az érintett személyeknek és családjaiknak a helyes döntések meghozatalában.  
 
A pandémia harmadik hullámának jelenségei, a mutáns vírusok okozta megbetegedések jellemzői 
miatt többen az autizmusban érintettek és családtagjaik kiemelt kockázati csoportként való kezelését 
követelik az oltási tervben. 
 
Több fórumot, szakmai szervezetet megkerestünk a föntiekkel kapcsolatban: a Védőoltási Tanácsadói 
Testületet, a Miniszterelnöki Kabinetirodán keresztül az Operatív Törzset, az Emberi Erőforrások 
miniszterét. Válaszaikat szíves tájékoztatásul mellékelem.  
 
Megértjük, hogy a járvány jelenlegi szakaszában még nem állnak rendelkezésre olyan tapasztalatok, 
kutatási eredmények, melyek minden vonatkozásban meg tudnak alapozni egy autizmus-specifikus 
állásfoglalást, ugyanakkor továbbra is érzékeljük egy erről szóló hiteles, szakszerűen összefoglalt 
nyilatkozat szükségességét, amit honlapunkon közzétehetünk. 
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