
 
Iktatószám: KI-31/2021 

Budapest, 2021. február 17. 
 

Prof. Dr. Mészner Zsófia Phd. 
csecsemő- és gyermekgyógyász 
infektológus szakorvos 
a Védőoltási Tanácsadói Testület elnöke 
rabevagy@gmail.com  
zmeszner@gmail.com 
 
Tárgy: állásfoglalás kérése a COVID 19 elleni védőoltással kapcsolatban az autizmus vonatkozásában 
 
 

Tisztelt Professzor Asszony! 
 
Az Autisták Országos Szövetsége elnökeként fordulok Önhöz segítségért.  
 
A COVID 19 pandémia oltási szakaszának kezdetével egyre több kérdés érkezik Szövetségünkhöz az 
oltási kockázatokra vonatkozóan, legtöbbször azt firtatva, hogy azon gyermekek és felnőttek 
esetében, ahol az idegrendszer eltérő fejlődéséből adódó autizmus spektrum zavart állapítottak meg, 
jár-e valamilyen kockázattal a COVID 19 elleni védőoltás, van-e ellenjavallat, van-e preferált vakcina? 
 
Az Emberi Erőforrások Minisztériuma egészségügyi szakmai irányelve az autizmusról/autizmus 
spektrum zavarokról (Egészségügyi Közlöny 2020. július 16. LXX. évfolyam 12. szám, 
https://kollegium.aeek.hu/Download/Download/3491) a legfrissebb nemzetközi irányelveknek 
megfelelően tájékoztatást nyújt és iránymutatást jelent az autizmussal kapcsolatban, de az aktuálisan 
érkező nagyszámú megkeresés miatt úgy érzékeljük, hogy a jelenlegi konkrét helyzetben egy 
hivatalos szakértői állásfoglalás közzétételével tudnánk az érintett személyeket és családjaikat 
korrekten tájékoztatni, a helyes döntés meghozatalában támogatni. 
 
Kérem kedves segítségét, szakértői támogatását abban, hogy a Védőoltási Tanácsadó Testület 
bocsásson ki Szövetségünknek egy kommunikációs felületeinken nyilvánosan közzétehető 
állásfoglalást a COVID 19 elleni védőoltással kapcsolatban, speciálisan az autizmus spektrum 
zavarban (ASD) érintett személyek vonatkozásában. 
 
Együttműködését előre is köszönöm! 
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