
 
 

Segítők képzése autizmussal élő személyek otthoni támogatására 
 

TÁJÉKOZTATÓ 

 
A KÉPZÉS LÉNYEGES TULAJDONSÁGAI, TARTALMA: 
A képzés sikeres elvégzésével a résztvevő alapismereteket szerez az autizmus spektrum állapotról. 
Megismeri a fejlődési zavar főbb jellemzőit, felismeri a típusos viselkedésformákat. Elfogadó lesz a 
tudományosan hiteles autizmus-specifikus támogatással kapcsolatban. Nyitottan áll a családok 
élethelyzetének megismeréséhez, betartja a segítő szerepkör kompetenciájának a határait. 
Megismeri és alkalmazza azokat az eljárásokat, eszközöket, módszereket, melyekkel a családtagok az 
otthoni környezetben az ellátott személy testi, lelki, mentális jóllétét biztosítják.  
 
KÉPZÉSI PROGRAM CÉLCSOPORTJA: 
A program célcsoportját az autizmussal élő személyek otthoni támogatását, felügyeletét végző külső 
segítők alkotják. 
 
KÉPZÉSI PROGRAMBA VALÓ BEKAPCSOLÓDÁS FELTÉTELEI:  
Iskolai végzettség: érettségi bizonyítvány 
 
KÉPZÉSI PROGRAM ÓRASZÁMA:  
30 óra = 12 elméleti + 18 gyakorlati óra 
 
KÉPZÉSI PROGRAM TANANYAGEGYSÉGEI: 

1. Alaptények az autizmus spektrum állapotról 
2. Autizmus a családban, a családtagok és az egyén szükségletei 
3. A segítő szerepe, feladata, kompetenciája 
4. Az autizmus-specifikus otthoni támogatás gyakorlati kérdései 

 
KÉPZŐ INTÉZMÉNY: 
Autisták Országos Szövetsége 
Székhely: 1053 Budapest, Fejér György utca 10. 
Postázási cím: 1053 Budapest, Fejér György utca 10. 
Panaszügyintézés címe: 1053 Budapest, Fejér György utca 10. 
Adószám:  19025915-1-41, 
TF.:06-1/354-1073, 
E-mail: felnottkepzes@esoember.hu, 
Honlap: www.aosz.hu 
Felnőttképzési nyilvántartásba vételi száma: E-001430/2016,  
Fővárosi Törvényszéken történő nyilvántartásba vételi száma: 01-02-0000029 
 
VIZSGA, ÉRTÉKELÉS: 
A képzést nem követi vizsga. A résztvevőnek a képzés során nyújtott teljesítménye ellenőrzésének, 
értékelésének módja, képzés elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele: 90 %-os jelenlét a 
képzés teljes időtartamában és valamennyi tanegység követelményeinek teljesítése az egyes 
tananyagegységeknél ismertetett módon: a tananyagegységek során aktív jelenlét, a kiscsoportos és 
a páros munkafolyamatokban tevőleges részvétel, övid szóbeli beszámoló, reflexió adása a gyakorlati 
feladatokban szerzett tapasztalatairól, csoportos esetmegbeszélés, helyzetgyakorlatok, kérdések 
megválaszolása a tanegységhez kapcsolódóan. A képzés sikeres elvégzéséről szóló igazolás 
megnevezése: oklevél. 
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