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A Vakok Állami Intézete Országos Módszertani Központja  

30 órás szakmai személyiségfejlesztő foglalkozást indít 

 

 

Fogyatékos személyek krízishelyzetben történő támogatása  

 
címmel. 

 

A képzés azoknak a szociális területen dolgozó szakembereknek szól, akik felsőfokú végzettséggel 

rendelkeznek, munkájuk során gyakran találkoznak fogyatékos személyekkel, és szeretnék támogatni 

őket élethelyzetükből fakadó kríziseik leküzdésében. A trénerek az ELTE Bárczi Gusztáv 

Gyógypedagógiai Kar oktatói. A képzés a felnőttképzési és a szociális eljárásban is minősített, szociális 

továbbképzési pontértéke: 30 pont. 

 

A képzés helyszíne: Vakok Állami Intézete, 1146 Budapest, Hermina út 21. 

 

Képzési napok: 

1. alkalom: 2016. március 17. 

2. alkalom: 2016. március 31. 

3. alkalom: 2016. április 14. 

4. alkalom: 2016. április 28. 

 

A képzés minden nap 9:00-tól 15:35-ig tart, a megengedett hiányzás mértéke 10%. 

 

Amiről szó lesz: 

 Krízist kiváltó helyzetek, életesemények 

 A bio-pszicho-szociális egyensúly megbomlásának következményei 

 A szerzett fogyatékosság, mint lehetséges krízishelyzet 

 A kompetens segítő feladatai 

 Hatékony kommunikáció 

 Krízisintervenció 

 Konfliktuskezelés 

 Stressz-kezelés 

 Burn-out jelenségek és kivédésük 

 

Bővebb információ Katona Eszter képzési koordinátortól kérhető az alábbi elérhetőségeken: 

Telefon:  +36-1-872-9579 
Mobil:  +36-20-379-4722 
E-mail:  omk@vakokintezete.hu 
 
Jelentkezni a mellékelt jelentkezési lap elküldésével lehet a megadott e-mail címen. 
A képzés maximális létszáma: 16 fő. A jelentkezések elfogadása érkezési sorrendben történik. 
 
A képzés kedvezményes részvételi díja: 20.000.-Ft/fő 

 
Jelentkezési határidő: 2016. március 10. 
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