Bemutatkozas
Kapitany Imola

Egy 14 éves autista kisfiu és egy 12 éves normal fejlodési kislany
édesanyja vagyok. Peti elég sulyosan érintett autizmusban.
Pelenkas, nem beszél, nehezen kommunikal. Azt, hogy a
nehézségek ellenére is boldog csaladban ¢éliink, nagyban
koszonhetem annak, hogy iddben, megfeleld segitséget kaptunk,
ezért tisztdban vagyok ennek az értékével. Az elmult néhany
évben megéreztem sorstarsi kapcsolatok (baratsagok) erejét és
szilardan hiszem, hogy a szakembereken és dontéshozdkon kiviil
nekiink, sziiléknek is van beleszolasunk abba, hogyan alakul a
sorsunk €s az utanunk jovoké. Fontosnak érzem, hogy ne a sziildk
helyett, hanem a veliik dolgozzunk a k6zdsen meghatarozott célok
megvalositasaért.

Autizmussal kapcsolatban kiilondsen érdekel az érdekvédelem, illetve a sziiloképzések,
szlil6tréningek kidolgozasaval kapcsolatos munka.

Elndke és aktiv munkatarsa vagyok a 2011 — ben alapitott Mozaik Kozhasznu Egyesiiletnek,
ahol az operativ munkan kiviil a forrdsszervezés ¢€s a projektkoordinacié a munkam. Ezen kiviil
az egyesiilet helyi érdekvédelmi programjaban kdzosségszervezoként is dolgozom.

2012 — 2014 — ig munkatarsa voltam az AOSZ — nak, igy ismerem a szervezet miikodésének
sajatossagait. Az évek oOta folytatott segitd tevékenység és a folyamatos tanulas miatt tiSztaban
vagyok az autizmus sulyossagi és életkori spektrumaval, a kiilonbozd helyzetekben eléfordu
nehézségekkel és lehetdségekkel. Szeretnék konstruktivan egyiittmiikodni az elnokség tagjaival
annak érdekében, hogy az AOSZ hatékony érdekvédelmi és informacids tevékenységet
folytasson.

Tapasztalatok, képzések, fobb tevékenységek:

2018. Koénnyen érthetd kommunikacié modszerei szociélis szakemberek szaméra, EFOESZ (30
ora)

2016. — A Mozaik Egyesiilet Helyi érdekvédelmi programjanak kdzosségszervezdje
2015 — folyamatban szocialis munka BA, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
2015. Autizmus fiizet 2015 tarsszerzo, szerkeszto

2015. Fogészatos filizet tarsszerz0, szerkesztd

2015. Autizmus- specifikus mentorsziil6 képzés (30 ora)

2015. Kozosségszervezo alapok képzés (40 ora)



2013. Autizmus fiizet 2013. tarsszerz6, szerkesztd

2012 — 2014. AOSZ Info centrum vezetd

2011-tdl folyamatosan MOZAIK Egyesiilet alapito tag, elndk

2011. Autimentor kézikonyv tarsszerzo

2010.TASZ Intézetek helyett c. programban valé részvétel sziiloként

2010-t6l folyamatosan Mentorsziild képzésen vald részvétel, mentoralas, az AOSZ altal
koordinalt mentorsziil haldzat tagja, képzések szervezdje.

2008. EarlyBird 3 honapos sziiloképzés autizmussal €16 gyermeket neveld csaladok szamara

2008-tol folyamatosan sziilotalalkozok, szabadidés programok szervezése autizmussal €16
gyermeket neveld csalddok szamara

2008 — 2011 cikkek irdsa az EFOESZ Kapaszkodo cimii tjsagja részére



